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«За нарушение санитарного законодательства устанавливается дисциплинарная, административная и уголовная ответственность, в соответствии с законодательством Российской Федерации» (статья 55).

«Индивидуальные предприниматели и юридические лица обязаны осуществлять санитарно-противоэпидемические (профилактические) мероприятия по обеспечению безопасных для человека условий труда и выполнению требований санитарных правил и иных нормативных правовых актов Российской Федерации к производственным процессам и технологическому оборудованию, организации рабочих мест, коллективным и индивидуальным средствам защиты работников, режиму труда, отдыха и бытовому обслуживанию работников в целях предупреждения травм, профессиональных заболеваний, инфекционных заболеваний и заболеваний (отравлений), связанных с условиями труда» (ст. 25).

«За нарушение санитарного законодательства устанавливается дисциплинарная, административная и уголовная ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации» (ст.55).

Конвенция ООН по ликвидации  всех форм дискриминации женщин  (ратифицирована Россией 19 декабря 1980 г.)

«Принятие государствами-участниками специальных мер, направленных на охрану материнства, включая меры, содержащиеся в настоящей конвенции, не считаются дискриминационными» (ст.4 п.2).
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2.2.9. СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ РАБОТАЮЩИХ В СВЯЗИ

С СОСТОЯНИЕМ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ СРЕДЫ

Гигиенические требования к условиям труда женщин

Санитарные правила и нормативы (СанПиН– 08)

СанПиН 2.2.9.      —08
1. Область применения

1.1. Санитарные правила и нормативы «Гигиенические требования к условиям труда женщин» устанавливают необходимые требования санитарно-эпидемиологической безопасности и сохранения здоровья на рабочем месте женщин с учетом степени риска причинения вреда.

1.2. Настоящие санитарные правила и нормативы определяют обязательные гигиенические требования к условиям труда, производственным процессам, оборудованию, основным рабочим местам,  производственной среде, сырью, организации труда, медицинскому обслуживанию и санитарно-бытовому обеспечению женщин-работниц в целях охраны их здоровья и здоровья их потомства.

1.3. Санитарные правила и нормативы «Гигиенические требования к условиям труда женщин» распространяются на  все виды экономической деятельности, предприятия, учреждения и организации всех форм собственности, независимо от сферы хозяйственной деятельности и ведомственной подчиненности, в которых применяется труд женщин.

1.4. Санитарные правила и нормативы «Гигиенические требования к условиям труда женщин» определяют права и обязанности участников отношений, включая медицинский персонал, регулируемых настоящим документом.

1.5. Государственный санитарно-эпидемиологический надзор (контроль) за выполнением требований настоящих санитарных правил и нормативов осуществляется организациями и учреждениями Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека. 

1.6. Ответственность за выполнение настоящих санитарных правил возлагается на работодателя, а при разработке проектов строительства и реконструкции предприятий – на руководителя проектной организации

1.7. Санитарные правила предназначены для специалистов Роспотребнадзора, охраны труда организаций, а также специалистов, проводящих предварительные и периодические медицинские осмотры работников, сертификацию условий труда, работодателей, представителей организаций обязательного медицинского и обязательного социального страхования.

1.8. Документ может быть использован для:

– гигиенической характеристики и оценки условий труда женщин;

– при проектировании и реконструкции цехов, участков и производств в организациях с преобладанием труда женщин;

– сбора данных для целей социально-гигиенического мониторинга (блок репродуктивного здоровья), в том числе создания регистра врожденных пороков развития (далее ВПР) детей, матери которых работают во вредных или опасных условиях,

– установления приоритетности проведения оздоровительных мероприятий и оценки их эффективности;

– расследования случаев профессиональных заболеваний, отравлений и несчастных случаев, связанных с прерыванием беременности и утратой способности к деторождению, рождением ребенка с ВПР, а также для экспертизы этих событий, как страховых случаев страховщиком (Фонд обязательного социального страхования Российской Федерации, Фонд обязательного медицинского страхования Российской Федерации).

– применения мер административного воздействия при выявлении санитарных правонарушений, а также привлечения виновных лиц к дисциплинарной и уголовной ответственности;

2. Общие положения

2.1. Целью настоящих санитарных правил и нормативов «Гигиенические требования к условиям труда женщин» является предотвращение или сведение к минимуму, насколько это обоснованно и практически осуществимо, негативных последствий применения труда женщин в условиях производства, создание гигиенически безопасных условий труда с учетом анатомо-физиологических особенностей их организма, сохранение здоровья указанного контингента работников на основе комплексной санитарно-гигиенической оценки профессионального риска и вредных факторов производственной среды и трудового процесса. 

Несоблюдение настоящих санитарных правил может привести не только к нарушению здоровья женщины (включая прерывание беременности и утрату способности к репродуктивной функции и к деторождению), но и здоровья потомства, включая предупреждение ВПР.

2.2. Во всех случаях, регулируемых санитарным законодательством, беременные работницы и работницы, которые недавно родили или кормят грудью, должны рассматриваться как группа повышенного профессионального риска в отношении безопасности и здоровья как самих женщин-работниц, так и их потомства и требуют дополнительной защиты.

2.3. Принимаемые меры не должны повлечь за собой дискриминацию и нарушение трудовых прав женщины-работницы. Нарушение этих прав и риск увольнения по причинам, связанным с состоянием женщины (беременность, недавние роды или кормление грудью), может оказывать вредное воздействие на ее физическое и психологическое состояние, а также на здоровье ее будущего ребенка.

2.4. При применении настоящих санитарных правил в отношении женщин-работниц необходимо руководствоваться следующим:

– беременность и деторождение являются нормальными физиологическими состояниями женщины и не должны рассматриваться как болезнь;

– меры по организации работ по охране здоровья этих категорий женщин следует рассматривать в рамках сохранения их прав по трудовому законодательству и контракту;

– данные о состоянии женщины-работницы, о которых она уведомляет работодателя (планирование беременности, беременность, недавние роды, кормление грудью и др.) относятся к категории личных данных работницы; сбор, хранение, использование и распространение этой информации без ее согласия не допускаются.

2.5. Работодатель организует и проводит производственный контроль за соблюдением санитарных правил и гигиенических нормативов в установленном порядке, в соответствии с действующим Российским законодательством, а также требованиями настоящих санитарных правил и нормативов.

3. Нормативные ссылки

Правила разработаны на основании и с учетом следующих нормативных документов:

· Конституция Российской Федерации, ст. 37 и 41.

· Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001 г. № 197-ФЗ (ТК РФ) (с изменениями от 24, 25 июля 2002 г., 30 июня 2003 г., 27 апреля, 22 августа, 29 декабря 2004 г., 9 мая 2005 г., 30 июня, 18, 30 декабря 2006 г., 20 апреля, 21 июля, 1, 18 октября, 1 декабря 2007 г., 28 февраля 2008 г.);

· Основы законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан от 22 июля 1993 г. № 54-87-1 (в ред. Федеральных законов от 2 марта 1998 г. № 30-ФЗ, от 20 декабря 1999 г. № 214-ФЗ, от 2 декабря 2000 г. № 139-ФЗ, от 10 января 2003 г. № 15-ФЗ, от 27 февраля 2003 г. № 29-ФЗ, от 30 июня 2003 г. № 86-ФЗ, от 29 июня 2004 г. № 58-ФЗ, от 22 августа 2004 г. № 122-ФЗ (ред. 29 декабря 2004 г.), от 1 декабря 2004 г. № 151-ФЗ, от 7 марта 2005 г. № 15-ФЗ, от 21 декабря 2005 г. № 170-ФЗ, от 31 декабря 2005 г. № 199-ФЗ, от 2 февраля 2006 г. № 23-ФЗ, от 29 декабря 2006 г. № 258-ФЗ (ред. 18 октября 2007 г.), от 24 июля 2007 г. № 214-ФЗ, от 18 октября 2007 г. № 230-ФЗ, с изменениями, внесенными Указом Президента Российской Федерации от 24 декабря 1993 г. № 2288). 

·  Федеральный закон «Об обязательном социальном страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний» от 24 июля 1998 г. № 125-ФЗ.

· Федеральный закон от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» (ст. 11, 25 и 32) с изменениями от 30 декабря 2001 г., 10 января, 30 июня 2003 г., 22 августа 2004 г., 9 мая, 31 декабря 2005 г., 18, 29, 30 декабря 2006 г., 26 июня, 8 ноября, 1 декабря 2007 г., 12 июня, 14 июля 2008 г.; 

· Конвенция МОТ № 156 (1981 г., ратифицирована в 1997 г.) «О равном обращении и равных возможностях для трудящихся мужчин и женщин с семейными обязанностями»; 

·  Конвенция ООН о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин (ратифицирована в СССР 19 декабря 1980 г.).

· Конвенции МОТ № 103 "Об охране материнства" от 28 июня 1952 г; 

· Конвенция № 183 о пересмотре Конвенции (пересмотренной) 1952 г. об охране материнства (2000 г.) и Рекомендации 191 о пересмотре Рекомендации 1952 г. об охране материнства (2000 г.)

· Конвенция МОТ № 123 «О труде женщин с семейными обязанностями» от 26 июня 1965 г; 

· Конвенция МОТ № 100 (1951 г.) «О равном вознаграждении мужчин и женщин за труд равной ценности»; 

· Конвенция МОТ № 111 (1958 г.) «О дискриминации в области труда и занятий»;

· «Перечень тяжелых работ и работ, связанных с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых запрещается применение труда женщин». Утв. Постановлением Правительства Российской Федерации от 25 февраля 2000 г. № 162.

· «Нормы предельно-допустимых нагрузок для женщин при подъеме и перемещении тяжестей вручную». Утв. Постановлением Правительства-Совета Министров Российской Федерации от 6 февраля 1993 г. №105.

· Приказ Минздравмедпрома России от 14 марта 1996 г. №90 «О порядке проведения предварительных и периодических медицинских осмотров работников и медицинских регламентах допуска к профессии». 

· Постановление Правительства Российской Федерации от 27 октября 2003 г. № 646 «О вредных и(или) опасных производственных факторах и работах, при выполнении которых производятся предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования) и порядке проведения этих осмотров (обследований)».

· Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 16 августа 2004 г. № 83 «Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и порядка проведения этих осмотров (обследований)»

4. Термины и определения

Здоровье – состояние полного физического, душевного и социального благополучия, а не только отсутствие болезни или анатомических дефектов.
4.1.Репродуктивное здоровье

Беременная работница – беременная женщина, которая информирует работодателя о своем состоянии в  установленном законом порядке.

Врожденные пороки развития (ВПР, син. аномалии) – стойкие изменения органа, выходящие за пределы вариации его строения, возникающие внутри утробно или после рождения ребенка.

Гонадотропное действие - свойство яда оказывать действие на половые железы и систему их регуляции.
Детородный (репродуктивный) возраст женщины – возраст от 15 до 49 лет (принято в России).

Лактация(кормление ребенка грудью)  - функции, вовлеченные в продукцию молока и его доступность для ребенка.

Недавно родившая работница – женщина, принявшая решение о выходе на работу после послеродового отпуска и информирующая об этом работодателя в  установленном законом порядке.

Планирование беременности - определение женщиной с учетом медицинских рекомендаций оптимального для нее времени зачатия и рождения здорового ребенка, обеспечиваемое созданием условий труда и жизни, исключающих воздействие на организм женщины вредных и опасных производственных и иных факторов в период зачатия плода и ранние сроки его развития.

Прерывание беременности (выкидыш) - непреднамеренное прекращение беременности  до наступления срока, когда развитие плода достигает способности к вне утробной жизни.

Работница, кормящая грудью – женщина, информирующая работодателя о своем состоянии в  установленном законом порядке.

Репродуктивная токсичность - вредное действие на мужскую и женскую половую функцию и плодовитость, а также токсическое действие на развитие потомства.

Репродуктивное здоровье - состояние полного физического, умственного и социального благополучия во всех вопросах, касающихся репродуктивной системы, ее функций и процессов, включая воспроизводство потомства и гармонию в психо-сексуальных отношениях в семье .

Тератогенность - способность химического вещества вызывать структурные и функциональные дефекты в период развития организма (у зародыша или плода).

Функции воспроизведения потомства - функции, связанные с фертильностью, беременностью, рождением и кормлением грудью .

Функции, связанные с беременностью - функции, вовлеченные в процесс оплодотворения и сохранения беременности.
Эмбриотропное действие - свойство яда оказывать действие на эмбрион и регуляцию его развития.

Эмбриотоксичность-  (фетотоксичность)- любой токсический эффект у эмбриона и плода, включая структурные и функциональные нарушения или постнатальные проявления таких эффектов как врожденные уродства, нарушения роста, внутриматочную гибель

4.2.Производственная деятельность

Безопасные условия труда – условия труда, при которых воздействие на работающих вредных или опасных производственных факторов исключено либо уровни их воздействия не превышают установленные нормативы .
Вредное воздействие на человека – воздействие факторов среды обитания, создающее угрозу жизни или здоровью человека либо угрозу жизни или здоровью будущих поколений.

Настораживающие данные (sentinel events) – используются для выявления профессий и работ высокого риска с точки зрения медицины труда, а также обеспечения указателей к этиологии болезней.

Опасное происшествие – легко устанавливаемое событие, обусловленное работой или возникшее в процессе работы, и вызвавшее стресс от физических, химических или эмоциональных раздражителей чрезмерной интенсивности и способное вызвать нарушение здоровья или болезнь у работника или населения.

Примечание. Опасное происшествие может вызвать, но не ограничивается такими нарушениями здоровья как инфаркт, инсульт, внезапная сердечная смерть, прерывание беременности, утрата способности к деторождению и др.

Опасность - потенциальный источник возникновения ущерба .
ПДК– предельно допустимые концентрации вредных веществ в воздухе рабочей зоны – концентрации, которые при ежедневной (кроме выходных дней) работе в течение 8 часов и не более 40 часов в неделю, в течение всего рабочего стажа не должны вызывать заболеваний или отклонений в состоянии здоровья, обнаруживаемых современными методами исследований в процессе работы или в отдаленные сроки жизни настоящего и последующего поколений. Воздействие вредного вещества на уровне ПДК не исключает нарушение состояния здоровья у лиц с повышенной чувствительностью.

Профессиональный риск для репродуктивного здоровья - вероятность причинения ущерба репродуктивной функции работника, мужчины или женщины, а также нарушения внутриутробного развития плода, здоровья новорожденного в период кормления грудью в связи с исполнением трудовых обязанностей.

Риск - сочетание вероятности нанесения ущерба и тяжести этого ущерба.

Тяжесть труда – характеристика трудового процесса, отражающая преимущественную нагрузку на опорно-двигательный аппарат и функциональные системы организма (сердечно-сосудистую, дыхательную и др.), обеспечивающие его деятельность. Тяжесть труда характеризуется физической динамической нагрузкой, массой поднимаемого и перемещаемого груза, общим числом стереотипных рабочих движений, величиной статической нагрузки, характером рабочей позы, глубиной и частотой наклона корпуса, перемещениями в пространстве.

Условия труда – совокупность факторов производственной среды и трудового процесса, оказывающие влияния на работоспособность и здоровье работника.

Ущерб - нанесение физического повреждения или вреда здоровью людей, или вреда имуществу или окружающей среде .

4.3. Социальная  защита
Социальная защита – система гарантированных государством постоянных и (или) долговременных экономических, социальных и правовых мер, обеспечивающих инвалидам условия для преодоления, замещения (компенсации) ограничений жизнедеятельности и направленных на создание им равных с другими гражданами возможностей участия в жизни общества.

Социальная помощь – периодические и (или) регулярные мероприятия, способствующие устранению или уменьшению социальной недостаточности.

Специально созданные условия трудовой, бытовой и общественной деятельности – специфические санитарно-гигиенические, организационные, технические, технологические, правовые, экономические, микросоциальные факторы, позволяющие инвалиду осуществлять трудовую, бытовую и общественную деятельность в соответствии с его реабилитационным потенциалом.

5. Общие принципы гигиенической классификации условий труда

5.1. Условиями труда, допустимыми для беременных работниц, недавно родивших или кормящих грудью являются оптимальные условия рабочей среды и трудовой нагрузки (физической и нервно-эмоциональной), т.е. условия, не сказывающиеся отрицательно на течение беременности, развитие внутриутробного плода, течение родов, послеродового периода, лактацию, а также на физическое и психическое развитие и здоровье рожденных детей.

5.2. Санитарные правила делят условия труда на три категории:

- рекомендуемые для использования труда женщин (классы 1-ый «оптимальный» и 2-ой «допустимый» по Р 2.2.2006-05);

- разрешаемые для использования труда женщин при условии применения адекватных профилактических мероприятий, перечень которых применительно к разным профессиям и конкретным факторам работодатель должен согласовать организациями и учреждениями Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека (далее Роспотребнадзор). К этой категории относятся условия труда, соответствующие 1-ой степени 3-го класса вредности (класс 3.1), т.е. условия, характеризующиеся, превышением уровней гигиенических нормативов в 2-3 раза. Однако, эти условия не допускаются для девушек, не достигших 18-летнего возраста, для беременных работниц и работниц, которые недавно родили или кормят грудью, а также для женщин активного детородного возраста, планирующих беременность;

- запрещаемые для использования труда женщин, т.е. выходящие за пределы класса вредности 3.1 согласно Руководству Р 2.2.2006-05.

5.3. Запрещается прием женщин на работы и в профессии, перечисленные в «Перечне тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых запрещается применение труда женщин», утвержденном Постановлением Правительства Российской Федерации от 25 февраля 2000г. №162.

5.4. Запрещается применение труда работниц женского пола моложе 18 лет на тяжелых работах и работах с вредными или опасными условиями труда согласно Перечень тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых запрещается применение труда лиц моложе восемнадцати лет (утвержденный постановлением Правительства Российской Федерации от 25 февраля 2000 г. № 163) (с изменениями от 20 июня 2001 г.). Девушкам этой возрастной группы следует предоставить работы с оптимальными и допустимыми условиями труда, исключающими воздействие факторов, негативно влияющих на репродуктивную функцию (раздел 8 настоящих правил).

5.5. Запрещается применение труда женщин, планирующих беременность, беременных работниц и работниц, которые недавно родили или кормят грудью, а также в подростковом возрасте на любых работах под землей, включая нефизические работы, работы по медицинскому, санитарному и бытовому обслуживанию и другие работы (профессии, должности), предусмотренные Примечанием к Перечню тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых запрещается применение труда женщин (утв. Постановлением Правительства Российской Федерации от 25 февраля 2000г. №162).

5.6. Настоящие санитарные правила предусматривают исключения для применения Перечней, запрещающих применение труда женщин и лиц женского пола, не достигших 18-летнего возраста, при условии создания работодателем безопасных и безвредных условий труда, при положительном заключении государственной экспертизы условий труда и положительном санитарно-эпидемиологическом заключении Роспотребнадзора.

5.7. Отнесение условий труда к тому или иному классу вредности и опасности по уровню химического фактора приведены в Приложении 1  (для лиц обоего пола) 

5.8. Классы условий труда при действии биологического фактора на организм работников обоего пола устанавливают согласно Приложению   2.

5.9. Класс условий труда и степень вредности при профессиональном контакте с аэрозолями преимущественно фиброгенного действия (АПФД) определяют исходя из фактических величин среднесменных концентраций АПФД и кратности превышения среднесменных ПДК в Приложении 3.

5.10.Градация условий труда при воздействии на работников  обоего пола шума, вибрации, инфра- и ультразвука в зависимости от величины превышения действующих нормативов представлены в Приложении 4.

5.11 Требования к освещению помещений промышленных предприятий (КЕО, нормируемая освещенность, допустимые сочетания показателей ослепленности и коэффициента пульсации освещенности), а также требования к освещению помещений жилых. общественных и административно-бытовых зданий (КЕО, нормируемая освещенность, цилиндрическая освещенность, показатель дискомфорта и коэффициент пульсации освещенности) представлены в Приложении 5.

6. Гигиенические требования к условиям труда женщин

6.1. Гигиенические требования к производственной среде, трудовому процессу, организации рабочих мест женщин.

6.1.1. Гигиеническая оценка условий производственной среды на рабочих местах конкретных профессий (должностей) производится на соответствие гигиеническим нормативам следующих факторов производственной среды: химические вещества, аэрозоли преимущественного фиброгенного действия, шум, вибрация (локальная и общая), инфразвук, ультразвук (воздушный, контактный), электромагнитные излучения, лазерное излучение, факторы биологической природы, ионизирующие излучения, аэроионный состав воздуха рабочей зоны, световая среда, тяжесть и напряженность трудового процесса, параметров микроклимата.  

6.1.2. К работам с вредными и опасными производственными факторами допускаются женщины, прошедшие предварительные при поступлении на работу и (или) периодические медицинские осмотры в установленном порядке. В бригаду специалистов, проводящих медицинские осмотры дополнительно должны включаться врач-гинеколог и врач-онколог (при наличии в технологическом процессе канцерогенных веществ), врач-аллерголог (или обеспечить постановку тестов) при наличии в технологическом процессе аллергенов.

Женщинам, поступающим на работы, и не входящие в Перечни согласно приказам № 90 и № 83 необходимо проходить предварительный и периодический медицинский осмотр врачом терапевтом, акушером-гинекологом и по медицинским показаниям другими специалистами.

6.1.3. Работодатель обязан предупредить работниц детородного возраста (15-49 лет) о возможных неблагоприятных последствиях для их детородной функции и потомства в случае контакта с профессиональными вредностями и полагающихся им компенсациях, необходимых индивидуальных и коллективных мерах защиты. Социальная ответственность за здоровье женщин-работниц репродуктивного возраста: взаимоотношения между женщиной-работницей и работодателем должны быть юридически урегулированы, строиться на интересах обеих сторон и записаны в Коллективном договоре организации. 

6.1.4. Специалист по технике безопасности выдает женщине заключение о том, что она ознакомлена с теми условиями, в которых будет работать. На заключении должна стоять подпись ответственного за технику безопасности на предприятии и подпись женщины-работницы.

6.1.5. Противопоказанием для труда женщин детородного возраста и беременных является работа с вредными и опасными химическими веществами 1-го и 2-го класса опасности, репротоксикантами (таблица 1), патогенными микроорганизмами, а также веществами, обладающими аллергенным, канцерогенным, мутагенным и тератогенным действием без оборудования производственных помещений необходимыми средствами коллективной защиты и сертифицированных в установленном порядке средств индивидуальной защиты в случае превышений гигиенических нормативов. Приложения 6,7,8,9.

Таблица 1 

Перечень веществ, опасных для репродуктивного здоровья человека

	№ п/п
	Наименование вещества
	№ CAS
	ПДК

мг/м3*
	Агрегатное состояние**
	Класс опасности
	Особенности действия***

	1
	Аммоний фторид (по фтору)
	12125-01-8
	1,0/0,2
	а
	2
	

	2
	Барий дифторид (по фтору)
	7787-32-8
	1,0/0,2
	а
	2
	

	3
	Бенз(а)пирен, (3,4-бензопирен)
	50-32-8
	-/0,00015
	а
	1
	К

	4
	Бензилкарбинол (трикрезол)
	100-51-6
	5
	п
	3
	

	5
	Бензин (растворитель, топливный)
	8032-32-4
	300/100
	п
	4
	

	6
	Бензол (циклогексатриен)
	71-43-2
	15/5
	п
	2
	К

	7
	Бериллий и его соединения
	
	0,003/ 0,001
	а
	1
	К, А

	8
	2-бром-1,1,1-трифтор-2-хлорэтан (фторотан, галотан)
	151-67-7
	20
	п
	3
	

	9
	Ванадий европий иттрий оксид фосфат (контроль по иттрию); люминофор Л-43
	122434--46-2
	1
	а
	3
	

	10
	Гексагидро-2Н-азепин-2он(капролактам)
	105-60-2
	10
	а
	3
	

	11
	Гидроксибензол (фенол)
	108-95-2
	1/0.3
	п
	2
	

	12
	4-Гидрокси-3-(3-оксо-1-фенилбу-2Н-1-бензопиран-2-онтил), (варфарин)
	81-81-2
	0,001
	а
	1
	

	13
	Гидрофторид (в пересчете на фтор)
	7664-39-3
	0,5/0,1
	п
	2
	О

	14
	N,N- Диметилацетамид
	127-19-5
	3/1
	п
	3
	

	15
	Диметилбензол (смесь 2-,3-,4 изомеров), (ксилол)
	1330-20-7
	150/50
	п
	3
	

	16
	N,N- Диметилформамид
	68-12-2
	10
	п
	2
	

	17
	1,5-диметил-5-( 1-циклогексен-1-ил) барбитурат натрия
	50-09-9
	1
	а
	2
	

	18
	Дихлорметан (метиленхлорид)
	75-09-2
	100/50
	п
	4
	

	19
	Калий фторид (по фтору)
	7789-23-3
	1,0/0,2
	а
	2
	

	20
	Криолит (по фтору)
	15096-52-3
	1,0/0,2
	а
	2
	

	21
	Литий фторид (по фтору)
	7789-24-4
	1,0/0,2
	а
	2
	

	22
	2-метилбута-1,3-диен (1,3-бутадиен, дивинил)
	78-79-5
	40
	п
	4
	

	23
	Марганец в сварочных аэрозолях при его содержании:

до 20 %

от 20 до 30 %
	7439-96-5

7439-96-5
	0,6/0,2

0,3/0,1
	а

а
	2

2
	

	24
	Марганец карбонат гидрат
	34156-69-9
	1,5/0,5
	а
	2
	А

	25
	Марганец нитрат гексагидрат
	17141-63-8
	1,5/0,5
	а
	2
	А

	26
	Марганца оксиды (в пересчете на марганец диоксид):

аэрозоль дезинтеграции

аэрозоль конденсации
	
	0,3
0,05
	а
а
	2
1
	

	27
	Марганец сульфат пентагидрат
	10034-96-5
	1,5/0,5
	а
	2
	А

	28
	Марганец трикарбонилциклопентадиен
	12079-65-1
	0,1
	п
	1
	

	29
	Метил бензол
	108-88-3
	150/50
	п
	3
	

	30
	2-Метоксиэтилацетат
	110-49-6
	10
	п
	3
	

	31
	Мышьяк, неорганические соединения (мышьяк более 40 %) (по мышьяку)
	
	0,04/ 0,01
	а
	1
	К

	32
	Мышьяк, неорганические соединения (мышьяк до 40 %) (по мышьяку)
	
	0,04/ 0,01
	а
	2
	К

	33
	Натрий фторид (по фтору)
	7681-49-4
	1,0/0,2
	а
	2
	

	34
	Никель тетракарбонил
	13463-39-3
	0,0005
	п
	1
	О,

К, А

	35
	Олово фторид (по фтору)
	13966-74-0
	1,0/0,2
	а
	2
	

	36
	Полимер (1-метилэтенил) бензола с этенилбензолом
	9011-11-4
	-/5
	а
	4
	

	37
	Пропан-2-он (ацетон)
	67-64-1
	800/ 200
	п
	4
	

	38
	Проп-2-енонитрил (акрилонитрил)
	107-13-1
	1,5/0,5
	п
	2
	А

	39
	Ртуть
	7439-97-6
	0,01/ 0,005
	п
	1
	

	40
	Свинец и его неорганические соединения (по свинцу)
	
	-/0,05
	а
	1
	

	41
	Серебро фторид (по фтору)
	7775-41-9
	1,0/0,2
	а
	2
	

	42
	Сурьма и ее соединения: пыль сурьмы металлической
	0,5/0,2
	0,5/0,2
	а
	2
	

	43
	Тетрагидро-1,4-оксазин (морфолин)
	110-91-8
	1,5/0,5
	п
	2
	

	44
	Тетрахлорметан
	56-23-5
	20/10
	п
	2
	

	45
	Трис (метилфенил)фосфат (содержание о-изомера >3%), (трикрезилфосфат)
	1330-78-5
	0,1
	а
	1
	

	46
	Трис (метилфенил)фосфат (содержание о-изомера < 3%), (трикрезилфосфат)
	1330-78-5
	0,5
	а
	2
	

	47
	1,1'-(2,2,2-трихлорэтилиден) бис-(4-хлорбензол), (ДДТ)
	50-29-3
	0,1
	п+а
	1
	

	48
	Уайт-спирит (в пересчете на С)
	8052-41-3
	900/ 300
	п
	4
	

	49
	Углерод дисульфид, (сероуглерод)
	75-15-0
	10/3
	п
	2
	

	50
	Углерод оксид
	630-08-0
	20
	п
	4
	О

	51
	Формальдегид
	50-00-0
	0,5
	п
	2
	О, А

	52
	1-хлорбута-1,3-диен; (α-хлоропрен)
	627-22-5
	5
	п
	3
	

	53
	2-хлорбута-1,3-диен; (β-хлоропрен)
	126-99-8
	2
	п
	3
	

	54
	Хлорметан
	74-87-3
	10/5
	п
	2
	

	55
	Хлорэтен, (хлорэтилен, хлорвинил)
	75-01-4
	5/1
	п
	1
	К

	56
	Хром (VI) триоксид
	1333-82-0
	0,03/ 0,01
	а
	1
	К

	57
	Эпоксиэтан (оксиран, оксид этилена)
	75-21-8
	3/1
	п
	2
	К

	58
	2-этоксиэтанол
	110-80-5
	30/10
	п
	3
	

	59
	2-этоксиэтилацетат
	111-15-9
	10
	п
	3
	

	* В числителе максимальная, а в знаменателе среднесменная ПДК.

** Преимушественное агрегатное состояние вещества в воздухе в условиях производства: п - пары и (или) газы, а - аэрозоль.

*** Наряду с остронаправленным механизмом действия приведены дополнительные особенности действия вещества: А - аллерген, К - канцероген, Р - раздражающее действие.



Методическими рекомендациями №11–8/240–02 «Гигиеническая оценка вредных производственных факторов и производственных процессов, опасных для репродуктивного здоровья человека»; Detailed review document on classification systems for reproductive toxicity in OECD member countries / OECD series on testing and assessment № 15. – Paris: OECD. – 1999. – 18 p.

6.1.6. Не допускается применение труда женщин, подростков (несовершеннолетних) на тяжелых работах и работах с вредными или опасными условиями труда согласно Перечней, разработанных и утвержденных в установленном порядке.

Работодатель может принимать решение о применении труда женщин на работах (профессиях, должностях), включенных в «Перечень тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых запрещается применение труда женщин» при условии создания безопасных условий труда, подтвержденных результатами аттестации рабочих мест, при положительном заключении государственной экспертизы условий труда и территориальных органов Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека.

6.2.Требования к производственному микроклимату

6.2.1. На рабочих местах женщин устанавливаются оптимальные или допустимые параметры микроклимата, соответствующие гигиеническим требованиям к микроклимату производственных помещений применительно к выполнению работ различных категорий в холодный и теплый периоды года (таблица 2). 

Таблица 2

Допустимая температура воздуха на рабочем месте

в зависимости от продолжительности непрерывного пребывания

	Категория работ (энерготраты,  Вт/м )
	Продолжительность пребывания на рабочем месте, ч.

	
	Допустимая температура, °С (верхняя граница в теплый период года)

	
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	Iа-Iб (до 97)
	27
	27,5
	28
	28,5
	29
	29,5
	30
	30,5

	IIа-IIб (до 160)
	26
	26,5
	27
	27,5
	28
	28,5
	29
	29,5

	III (до 193)
	25
	25,5
	26
	26,5
	27
	27,5
	28
	28,5


При этом допустимые величины остальных параметров микроклимата должны соответствовать:
- максимальные величины относительной влажности воздуха: 

70 % - при температуре воздуха 25°С,
65 % - при температуре воздуха 26°С,
60 % - при температуре воздуха 27°С;
- при температуре воздуха 25-27°С скорость движения воздуха  должна соответствовать диапазону:
0,1-0,2 м/с - при категории работ Iа,
0,1-0,3 м/с - при категории работ Iб,
0,2-0,4 м/с - при категории работ IIа,
0,2-0,5 м/с - при категории работ IIб и III;

6.2.2. В целях предупреждения неблагоприятного влияния микроклимата на организм женщин используется система регламентации времени пребывания в неблагоприятной среде. В производствах с преимущественным использованием труда женщин верхние границы величин температуры воздуха для теплого периода года с учетом времени пребывания на рабочих местах, минимальные величины температуры воздуха и остальные параметры микроклимата (относительная влажность и скорость движения воздуха) должны соответствовать их допустимым величинам в соответствии с гигиеническими требованиями к микроклимату производственных помещений. 
6.2.3. Среднесменная температура воздуха на рабочих местах и местах отдыха не должна выходить за пределы верхней границы допустимой и нижней границы оптимальной, применительно к 8-ми часовой рабочей смене и соответствующей категории работ. 
6.2.4. При наличии теплового излучения при верхней границе допустимого максимальную величину допустимой температуры воздуха применительно к различной продолжительности пребывания на рабочем месте следует уменьшить на 2,0°С  (таблица  3).

Таблица 3

Допустимая температура воздуха (верхняя граница)

на рабочем месте при тепловом облучении работающих женщин
	Категория работ 

(энерготраты, Вт/м2)
	Период года

	
	теплый
	холодный

	
	Допустимая температура, °С (верхняя граница)

	Iа (до 77)
	25
	23

	Iб (до 97)
	25
	22

	IIа (до 129)
	24
	21

	IIб (до 160)
	24
	20

	III (до 193)
	23
	19


6.2.5. Для оценки сочетанного воздействия параметров микроклимата при осуществлении мероприятий по защите работающих женщин от перегревания используется интегральный индекс тепловой нагрузки среды (таблица 4). 

Таблица 4

Допустимые величины интегрального показателя тепловой нагрузки

среды (ТНС-индекс) с учетом продолжительности ее воздействия

(в часах), верхняя граница

	Категория работ 

(общие энерготраты, Вт/м2)
	Величины ТНС-индекса, °С, на период, в час

	
	8
	7
	6
	5
	4
	3
	2
	1

	Iа (до 77)
	22,7-24,5
	24,9
	25,3
	25,8
	26,6
	27,2
	28,2
	29,5

	Iб (78-97)
	21,9-23,5
	24,2
	24,6
	25,1
	25,8
	26,4
	27,4
	28,6

	IIа (98-129)
	21,2-22,6
	23,1
	23,5
	24
	24,6
	25,2
	26,2
	27,4

	IIб (130-160)
	20,0-21,5
	22
	22,4
	22,9
	23,4
	24
	24,9
	26,3

	III (161-193)
	18,8-20,4
	20,9
	21,3
	21,7
	22,2
	22,7
	23,6
	25


При этом среднесменные величины индекса ТНС (с учетом его величин на рабочих местах и местах отдыха) не должны превышать верхнюю границу допустимого его значения применительно к 8-ми часовой рабочей смене.

6.3.Требования к трудовому процессу 

6.3.1. Нормирование трудовых нагрузок на женщин  проводится с учетом анатомо-физиологических и психологических возможностей женского организма и обеспечивает физиологические нормативы тяжести труда. 

6.3.2. Оценка трудовой нагрузки по каждой профессии (виды работ) проводится в соответствии с показателями тяжести и напряженности трудового процесса (таблица 5, 6, 7).

Таблица 5

Нормы

	предельно допустимых нагрузок для женщин при подъеме и перемещении тяжестей вручную

Характер работы
	Предельно допустимая масса груза

	Подъем и перемещение тяжестей при чередовании с другой работой (до 2 раз в час)
	10 кг

	Подъем и перемещение тяжестей постоянно в течение рабочей смены
	7кг

	Величина динамической работы, совершаемой в течение каждого часа рабочей смены, не должна превышать 

С рабочей поверхности

С пола
	   1750кгм

     875кгм


Примечания: 

1. В массу поднимаемого и перемещаемого груза включается масса тары и упаковки. 

2. При перемещении грузов на тележках или в контейнерах прилагаемое усилие не должно превышать 10 кг.

Таблица 6

Классы условий труда по показателям тяжести трудового процесса

	Показатели тяжести

 трудового процесса
	Класс условий труда

	
	Оптимальный (легкая физическая нагрузка)
	Допустимый (средняя физическая нагрузка
	Вредный (тяжелый труд)

	
	
	
	1 степени
	2 степени

	
	
	
	
	

	
	1
	2
	3.1
	3.2

	1. Физическая динамическая нагрузка для женщин-работниц

(единицы внешней механической   работы за смену, кг•м) 

	1.1. При региональной нагрузке (с преимуществен-ным участием мышц рук и плечевого пояса) при перемещении груза на расстояние до 1 м:
	до 1 500
	до 3 000
	до 4 000 
	более 

4 000

	1.2. При общей нагрузке (с участием мышц рук, корпуса, ног):
	
	
	
	

	1.2.1. При перемещении груза на расстояние от 1 до 5 м
	до 7 500
	до 15 000
	до 25 000 
	более 

25 000

	1.2.2. При перемещении груза на расстояние более 5 м
	до 14 000
	до 28 000
	до 40 000 
	более 

40 000

	2. Масса поднимаемого и перемещаемого груза вручную для женщин-работниц (кг)

	2.1. Подъем и перемещение (разовое) тяжести при чередовании с другой работой (до 2 раз в час)
	до 5
	до 10
	до 12 
	более 

12

	2.2. Подъем и перемещение (разовое) тяжести постоянно в течение рабочей смены
	до 3
	до 7
	до 10
	более

10

	2.3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в течение каждого часа смены:
	
	
	
	

	2.3.1. С рабочей поверхности
	до 100
	до 350
	до 700
	более

700

	2.3.2. С пола
	до 50
	до 175
	до 350
	более

350

	3. Стереотипные рабочие движения для работников обоего пола (количество за смену)

	3.1. При локальной нагрузке (с участием мышц кистей и пальцев рук)
	до 20 000
	до 40 000
	до 60 000
	более

60 000

	3.2. При региональной нагрузке (при работе с пре-имущественным участием мышц рук и плечевого пояса)
	до 10 000
	до 20 000
	до 30 000
	более

30 000

	4. Статическая нагрузка - величина статической нагрузки за смену при  удержании груза, приложении усилий для женщин-работниц (кгс х с) 

	4.1. Одной рукой 
	до 11 000
	до 22 000
	до 42 000
	более

42 000

	4.2. Двумя руками 
	до 22 000
	до 42 000
	до 84 000
	более

84 000

	4.3. С участием мышц корпуса и ног 
	до 26 000
	до 60 000
	до 

120 000
	более

120 000

	5. Рабочая поза для работников обоего пола

	5. Рабочая поза
	Свободная, удобная поза, возможность смены рабочего положения тела (сидя, стоя). Нахождение в позе стоя до 40% времени смены.
	Периодическое, до 25% времени смены, нахожде-ние в неудобной (работа с поворо-том туловища, не-удобным размеще-нием конечностей и др.) и/или фик-сированной позе (невозможность изменения взаим-ного положения различных частей тела относительно друг друга). Нахождение в позе стоя до 60% времени смены.
	Периодическое, до 50% времени смены, нахож-дение в неудоб-ной и/или фик-сированной поз-е; пребывание в вынужденной позе (на коле-нях, на корточ-ках и т.п.) до 25% времени смены. Нахождение в позе стоя до 80% времени смены
	Периодическое, более 50% вре-мени смены нахождение в неудобной и/или фиксиро-ванной позе; пребывание в вынужден ной позе (на коле-нях, на корточ-ках и т.п.) более  25% времени смены. Нахождение в позе стоя более 80% времени смены.

	6. Наклоны корпуса для работников обоего пола

	Наклоны корпуса (вынужденные более 30°), количество за смену
	до 50
	до 51-100
	до 101-300
	свыше

300

	7. Перемещения в пространстве, обусловленные технологическим процессом для работников обоего пола, км

	7.1. По горизонтали
	до 4
	до 8
	до 12   
	более 12

	7.2. По вертикали
	до 1
	до 2,5  
	до 5
	более 5


Таблица 7

Классы условий труда по показателям напряженности трудового 

процесса для работников обоего пола
	Показатели

напряженности

трудового

процесса
	Класс условий труда

	
	Оптимальный
	Допустимый
	Вредный

	
	Напряженность труда легкой 

степени
	Напряженность труда средней

 степени
	Напряженный труд

	
	
	
	1 степени
	2 степени

	
	1
	2
	3.1
	3.2

	1. Интеллектуальные нагрузки:

	1.1. Содержание работы
	Отсутствует необходимость принятия решения
	Решение простых задач по инструкции
	Решение сложных задач с выбором по известным алгоритмам (работа по серии инструкций)
	Эвристическая (творческая) деятельность, требующая решения алгоритма, единоличное руководство в сложных ситуациях

	1.2. Восприятие сигналов (информации) и их оценка
	Восприятие сигналов, но не требуется коррекция действий
	Восприятие сигналов с последующей коррекцией действий и операций
	Восприятие сигналов с последующим сопоставлением фактических значений параметров с их номинальными значениями. Заключительная оценка фактических значений параметров
	Восприятие сигналов с последующей комплексной оценкой связных параметров. Комплексная оценка всей производственной деятельности

	1.3. Распределение функций по степени сложности задания
	Обработка и выполнение задания
	Обработка, выполнение задания и его проверка
	Обработка, проверка и контроль за выполнением задания
	Контроль и предварительная работа по распределению заданий другим лицам

	1.4. Характер выполняемой работы
	Работа по индивидуальному плану 
	Работа  по установленному графику с возможной его коррекцией по ходу деятельности
	Работа в условиях дефицита времени
	Работа в условиях дефицита времени и информации с повышенной ответственностью за конечный результат

	2. Сенсорные нагрузки

	2.1. Длительность сосредоточенного наблюдения (% времени смены)
	до 25
	26-50
	51-75
	более 75

	2.2. Плотность сигналов (световых, звуковых) и сообщений в среднем за 1 час работы
	до 75
	76-175
	176-300
	более 300

	2.3.Число производственных объектов одновременного наблюдения
	до 5
	6-10
	11-25
	более 25

	2.4. Размер объекта различения (при расстоянии от глаз работающего до объекта различения не более 0,5 м) в мм при длительности сосредоточенного наблюдения (% времени смены)
	более 5 мм –100%
	5-1,1 мм –

более 50%;

1-0,3 мм –

до 50%;

менее 0,3 мм –

до 25%
	1-0,3 мм –

более 50%;

менее 0,3 мм

– 26-50%
	менее 0,3 мм – более 50%

	2.5. Работа с оптическими приборами (микроскопы, лупы и т.п.) при длительности сосредоточенного наблюдения (% времени смены) 
	до 25
	26-50
	51-75
	более 75

	2.6. Наблюдение за экранами видеотерминалов (часов в смену): 
	
	
	
	


	при буквенно-цифровом типе отображения информации:
	до 2
	до 3
	до 4
	более 4

	при  графическом типе отображения информации:
	до 3
	до 5
	до 6
	более 6

	2.7. Нагрузка на слуховой анализатор (при производственной необходимости восприятия  речи или дифференцированных сигналов)
	Разборчивость слов и сигналов от100 до 90%. Помехи отсутствуют
	Разборчивость слов и сигналов от90 до 70%. Имеются помехи, на фоне которых речь слышна на расстоянии до 3,5м 
	Разборчивость слов и сигналов от 70 до 50%. Имеются помехи, на фоне которых речь слышна на расстоянии до 2 м
	Разборчивость слов и сигналов менее 50%. Имеются помехи, на фоне которых речь слышна на расстоянии до 1,5 м

	2.8. Нагрузка на голосовой аппарат (суммарное количество часов, наговариваемое в неделю)
	до 16
	до 20
	до 25
	более 25

	3. Эмоциональные нагрузки

	3.1.Степень ответственности за результат собственной деятельности. Значимость ошибки
	Несет ответственность за выполнение отдельных элементов заданий. Влечет за собой дополнительные усилия  в работе со стороны работника
	Несет ответственность за функциональное качество вспомогательных работ (заданий). Влечет за собой дополнительные усилия со стороны вышестоящего руководства (бригадира,  мастера и т.п.)
	Несет ответственность за функциональное качество основной работы (задания). Влечет за собой исправления за счет дополни-тельных усилий (группы, коллектива всего бригады и т.п.)
	Несет ответственность за функциональное  качество конечной продукции, работы, задания. Влечет за собой повреждение оборудования, остановку технологического процесса и может возникнуть опасность для жизни

	3.2. Степень риска для собственной жизни
	Исключена
	
	
	Вероятна

	3.3. Степень ответственности за безопасность других лиц
	Исключена
	
	
	Возможна

	3.4. Количество конфликтных ситуаций, обусловленных профессиональной деятельностью, за смену
	Отсутствуют
	1-3
	4-8
	Более 8

	4. Монотонность нагрузок

	4.1. Число элементов (приемов), необходимых для реализации простого задания или в многократно повторяющихся операциях
	более 10
	9-6
	5-3
	менее 3

	4.2. Продолжительность (в сек) выполнения простых заданий или повторяющихся операций
	более 100
	100-25
	24-10
	менее 10

	4.3. Время активных действий (в % к продолжительности смены). В остальное время наблюдение за ходом производственно го процесса
	20 и более
	19-10
	9-5
	менее 5

	4.4. Монотонность производственной обстановки (время пассивного наблюдения за ходом техпроцесса в  % от времени смены)
	менее 75
	76-80
	81-90
	более 90

	5. Режим работы

	5.1. Фактическая продолжительность рабочего дня
	6-7 ч
	8-9 ч
	10-12 ч
	более 12 ч

	5.2. Сменность работы
	Односменная работа (без ночной смены)
	Двухсменная работа (без ночной смены)
	Трехсменная работа (работа в ночную смену)
	Нерегулярная сменность с работой в ночное время

	5.3. Наличие регламентированных перерывов и их продолжительность
	Перерывы регламентированы, достаточной продолжительности: 7% и более рабочего времени
	Перерывы регламентированы, недостаточной продолжительности: от 3 до 7%  рабочего времени
	Перерывы не регламентированы и недостаточной продолжительности: до 3% рабочего времени
	Перерывы отсутствуют


6.3.3. Общая вибрация и виброскорость* рабочих мест для женщин должна быть не более: 
– для транспортной вибрации – 101 дБ и 0,28 м/с;
– для транспортно-технологической вибрации – 95 дБ и 0,14 м/с;

– для технологической вибрации – 86 дБ и 0,05 м/с.
*В нормативной документации на машины и оборудование конкретных типов  указываются вибрационные характеристики и масса ручного пневмо- или электроинструмента.

6.3.4. С целью снижения вибрации на рабочих местах у виброактивного оборудования в нормативной документации и проектных материалах предусматриваются устройства виброизолирующих систем с учетом величины и характера динамических нагрузок, устраиваются виброизолирующие фундаменты. 

6.3.5. У виброактивного оборудования с рабочим местом "стоя" следует использовать виброизолирующие площадки и коврики, а с рабочим местом "сидя" – виброизолированные сидения.
6.3.6. Не  допускается контакт с локальной вибрацией частей тела: живот, бедра и пояснично-крестцовый отдел позвоночника. 

6.3.7. Не допускается работа женщин на тяжелых самоходных и транспортных внедорожных машинах (большегрузные автомобили, автосамосвалы, землеройные машины, тракторы, бульдозеры и др.) согласно «Перечню тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых запрещается применение труда женщин». Следует ограничивать время работы женщин в условиях транспортно-технологических вибраций, обеспечивая им при этом исправную технику, благоустроенные транспортные пути и др. 

6.3.8. При работе в позе “сидя” в условиях действия вибрации предусматриваются режимы труда и отдыха, включающие обеденный перерыв не менее 40 мин и перерывы по 5-10 мин через каждый час работы. 

6.3.9. При работах на открытом воздухе в холодный период года не  допускается охлаждение сидения, предусматривается устройство для его подогрева. Оборудуются помещения для обогрева тела и ног,  сушка спецодежды и обуви, теплый санузел.
6.3.10. При действии общей вибрации в рабочей позе "стоя" следует предусматривать в составе санитарно-бытовых помещений установки для гидромассажа ног из расчета 40 человек на одну установку.

6.3.11. На работах с вредными и (или) опасными условиями труда, а также на работах, выполняемых в особых температурных условиях или связанных с загрязнением, выдаются сертифицированные средства индивидуальной защиты в соответствии с нормами, утвержденными в порядке, установленном Правительством Российской Федерации.

6.3.12. При несоответствии условий труда допустимым нормативам планирование и осуществление мероприятий по их оздоровлению проводится в первую очередь на рабочих местах и в профессиях, занимаемых женщинами детородного возраста и имеющими отклонения в состоянии здоровья.

6.4. Требования к помещениям для обслуживания (санитарно-бытовые) женщин-работниц
6.4.1. При проектировании производственных объектов, где будет использоваться труд женщин, предусматривают санитарно-бытовые помещения, специализированные комплексы медицинской профилактики, социально-трудовой реабилитации и оздоровительного назначения в соответствии с гигиеническими требованиями к проектированию вновь строящихся и реконструируемых промышленных предприятий.

6.4.2. Состав и площадь санитарно-бытовых помещений должны быть приняты в соответствии с требованиями действующих нормативных документов в зависимости от количества работающих и групп производственного процесса (СНиП 2.09.04-87 «Административные и  бытовые здания»). 

6.4.3. В умывальных, санузлах, прачечных, кухнях, душевых кабинах и кабинах для личной гигиены женщин полы устраиваются влагостойкими, с уклонами к трапам. Стены, перегородки и инвентарь следует облицовывать влагостойкими материалами, допускающими легкую их очистку и влажную дезинфекцию.

6.4.4. Перед входом в санитарно-бытовые помещения непосредственно с улицы предусматривается тамбур, у входа в который следует устраивать приспособления для очистки и мытья обуви.

6.4.5. Гардеробные для хранения домашней и рабочей одежды, санузлы, душевые, умывальные оборудуются отдельно для мужчин и женщин.

6.4.6 Внутренняя планировка санитарно-бытовых помещений должна исключать смешивание потоков рабочих в чистой и загрязненной одежде.

6.4.7. Гардеробные уличной, домашней и специальной одежды следует устраивать отдельно для каждого вида одежды. Количество мест в гардеробных специальной одежды, независимо от способа хранения (открытый или закрытый), должно соответствовать списочному составу всех работающих, занятых на работах, сопровождающихся загрязнением одежды и тела. В гардеробных для уличной и домашней одежды при открытом способе хранения количество мест должно соответствовать числу работающих в двух смежных наиболее многочисленных сменах; а при закрытом способе хранения - количеству работающих во всех сменах. Под шкафами и вешалками в гардеробных должно оставаться свободное пространство высотою 30 см от пола для проведения ежедневной влажной уборки, дезинфекции и дезинсекции.

6.4.8. Устройство помещений для сушки специальной одежды и обуви, их пропускная способность и применяемые способы сушки должны обеспечивать полное просушивание спецодежды и обуви к началу рабочей смены.

 Состав, площади и оборудование прачечных определяют с учетом проведения стирки используемых комплектов спецодежды не реже двух раз в месяц. При особенно интенсивном загрязнении спецодежды прачечные рассчитываются на более частую стирку спецодежды. У работающих, контактирующих с порошкообразными и токсичными веществами спецодежду стирают отдельно от остальной спецодежды после каждой смены, а зимнюю спецодежду - подвергают химической чистке.

6.4.9. Стирка спецодежды, а в случае временного проживания строительных рабочих вне пределов постоянного места жительства нательного и постельного белья, обеспечивается прачечными как стационарного, так и передвижного типа с центральной доставкой грязной и чистой одежды, независимо от числа работающих.

6.4.10. Помещения для обеспыливания, обезвреживания, химической чистки и ремонта спецодежды проектируются обособленными и оборудованными автономной вентиляцией, исключающей попадание загрязненного воздуха в другие помещения.

6.4.11. При устройстве санитарно-бытовых помещений соблюдаются профилактические мероприятия по борьбе с грибковыми заболеваниями кожи. Стены, полы и оборудование гардеробных, душевых, а также ножные ванны подвергаются влажной уборке и дезинфекции после каждой смены. В преддушевых рекомендуется устройство ванночек для дезинфекции сандалей после каждого их употребления, а также ванночек для раствора формалина и других дезинфицирующих средств. Для больных с грибковыми поражениями следует оборудовать специальное помещение для ежедневной дезинфекции и просушивания рабочей обуви. 

7. Гигиенические требования к условиям труда женщин в период беременности

7.1. Для женщин, планирующих беременность, вследствие высокой уязвимости зародышевых клеток на ранних стадиях развития в не диагностируемый период беременности, необходимы дополнительные меры защиты, реализуемые через повышенные требования к условиям труда.

7.1.1. При планировании беременности женщинам активного детородного возраста (18-35 лет) необходимо предоставить рабочие места с условиями труда, исключающими негативное влияние на репродуктивную функцию (см.п. 6.1.5.). Они должны быть освобождены от выполнения операций, условия труда при которых выходят за пределы допустимых и относятся к вредным (начиная с класса 3.1 и выше по Р2.2.2006-05).

7.2. Гигиенические требования к условиям труда женщин  в период беременности

7.2.1. Государство обеспечивает беременным женщинам право на работу в условиях, отвечающих их физиологическим особенностям и состоянию здоровья.

7.2.2.Со стороны работодателя требуется снижение (ликвидация) возможного риска нарушений здоровья матери и плода. Беременная женщина со своей стороны, обязана соблюдать правила здорового образа жизни и не причинять вреда будущему ребенку.

7.2.3. Условия труда для беременных работниц, недавно родивших или кормящих грудью должны соответствовать  классу условий труда «оптимальные» и «допустимые»  (класс 1, 2), т.е. такие условия, которые не влияют отрицательно на течение беременности, развитие внутриутробного плода, течение родов, послеродового периода, лактацию, а также на физическое и психическое развитие и здоровье рожденных детей.

7.2.4. Беременным женщинам в соответствии с медицинским заключением и по их заявлению снижаются нормы выработки, нормы обслуживания (в среднем до 40% от постоянной нормы) либо эти женщины переводятся на другую работу, исключающую воздействие неблагоприятных производственных факторов, с сохранением среднего заработка по прежней работе.

До решения вопроса о предоставлении беременной женщине другой работы, исключающей воздействие неблагоприятных профессиональных факторов, она подлежит освобождению от работы с сохранением среднего заработка за все пропущенные вследствие этого рабочие дни за счет средств работодателя (таблица 8).

Таблица 8

Алгоритм действия работодателя при решении вопроса охраны здоровья беременных работниц

	Класс условий труда
	Категория риска
	Решение о трудоустройстве беременной работницы

	1
	отсутствует
	Работница может остаться на прежнем рабочем месте без изменения вида деятельности. Возможно снижение нормы выработки.

	2
	малый
	Беременная может продолжить прежнюю работу с определенными ограничениями (снижение нормы выработки, сокращение рабочего времени на 1-2 часа).

	3.1*
	средний
	Беременная не должна работать в прежних условиях. Требуется перевод на легкий и безвредный вид деятельности.

	3.2*
	высокий
	Обязателен перевод на легкий и безвредный вид труда с возможными льготами.



*В условиях класса труда 3.1. и 3.2. необходимо планирование беременности.
7.2.5. Величины физических нагрузок для труда женщин в период беременности должны соответствовать (таблицы  9, 10 ):

Таблица 9

Допустимые величины физических нагрузок для беременных женщин

	№№ Характер работы
	Масса груза, кг 

	1. Подъем и перемещение тяжестей при чередо​вании с другой работой (до 2 раз в час)
	2,5

	2. Подъем и перемещение тяжестей постоянно

в течение рабочей смены

	1,25

	3. Суммарная масса грузов, перемещаемых в те​чение каждого часа рабочей смены на рассто​яние до 5 м, не должна превышать:

— с рабочей поверхности

	60

	— с пола

	подъем с пола не допускается 
не допускается

	4. Суммарная масса грузов, перемещаемых за 8-часовую рабочую смену, составляет:

— с рабочей поверхности

	480

	Примечания. 1.В массу поднимаемого и перемещаемого груза включа​ется масса тары и упаковки.

2. При перемещении грузов на тележках или в контейнерах прилагаемое усилие не должно превышать 10 кг.


Таблица 10

Показатели допустимой трудовой нагрузки для женщин в период беременности

	№№ Показатель трудовой нагрузки

	уровни 

	1. Степень механизации

	труд полностью механизирован

	2. Рабочая поза

	свободная

	3. Ходьба за смену, км /

	до 2

	4. Характер рабочих движений руками

	простые стереотипные

	5. Темп движений

	свободный

	6. Число рабочих операций в течение смены

	10 и более

	7.Продолжительность выполнения повторя​ющихся операций, с

	100

	8.Длительность сосредоточенного наблюдения, в % времени смены
	до 25

	9.Плотность сообщений, сигналов в среднем за час
	до 60

	10.Размер объекта зрительного различия (кате​гория зрительных работ)
более 5 мм, 

	работа малоточ​ная, грубая

	11. Сменность

	утренняя


7.2.6. Для беременных женщин предпочтительны стационарные рабочие места и работы, выполняемые в свободном режиме и позе, допускающей перемену положения по желанию. Нежелательна постоянная работа "стоя" или "сидя". Рабочее место беременной женщины должно быть оборудовано специальным вращающимся стулом (приложение  10). В организациях с преимущественным применением труда женщин предпочтительна организация специальных участков для трудоустройства  беременных (приложение  11)
7.2.7. При разработке рациональных режимов труда и отдыха женщин-работниц предусматривать выполнение комплекса мероприятий, включающего перерывы с выполнением производственной гимнастики при работах в позе “сидя” и пассивным отдыхом в позе “сидя” и с упражнениями для мышц ног при работах, связанных с рабочей позой “стоя” и функциональную музыку.
7.2.8. Беременные женщины не должны работать с веществами, не имеющими токсикологической оценки, промышленными пылями и аэрозолями, содержащими частицы полимерных материалов, пылями растительного и животного происхождения, биологически активными веществами, биостимуляторами, грибами-продуцентами и т.п., а также имеющими отталкивающий, отвратительный запах и т.п.

7.2.9. Для беременных женщин должен быть полностью исключен контакт с веществами, обладающими гонадотропным, эмбриотропным, мутагенным, тератогенным действием; с веществами, опасными для развития острого отравления; с аллергенами, канцерогенами, противоопухолевыми лекарственными средствами, гормонами-эстрогенами, наркотическими анальгетиками (см. п. 6.1.5).

7.2.10. Не допускается использование труда беременных женщин в условиях специфического воздействия  химических веществ, которые могут вызвать негативное влияние на организм (тошнота, рвота, головокружение и др.).
Беременные женщины не допускаются к выполнению работ, связанных с воздействием возбудителей инфекционных, паразитарных и грибковых заболеваний.
7.2.11. Учитывать стандартные международные  индексы опасности - фразы риска  (R-фразы) при работе с химическими веществами. Не допускается использования труда беременных женщин с веществами, имеющими следующую маркировку (таблица 11).

Таблица 11 

Международная маркировка химических веществ, токсичных для репродукции

	Индекс R
	Фраза о характере особых рисков опасных веществ и препаратов

	R40
	Возможная опасность необратимого воздействия

	R46
	Может вызвать наследственное генетическое повреждение

	(R47)
	(Может вызвать врожденные дефекты) - больше не применяется

	R60
	Может повлиять на фертильность

	R61
	Может вызвать вред для здоровья нерожденного ребенка

	R62
	Возможная опасность нарушенной фертильности

	R63
	Возможная опасность нанесения вреда нерожденному ребенку

	R64
	Может вызвать вред для грудных детей


7.2.12. Беременные женщины не должны трудиться в условиях воздействия инфракрасного излучения, особенно направленного на область живота и таза женщины. Температура нагретых поверхностей оборудования и ограждений в рабочей зоне не должна превышать 35°С.
7.2.13. Для беременных женщин исключаются виды деятельности, связанные с перегреванием или охлаждением организма, при скорости движения воздуха свыше 0,1 м/с (на сквозняке), с погружением рук в холодную или горячую воду, а также намоканием одежды и обуви, работы на сквозняке.

7.2.14. Для женщин в период беременности противопоказана работа в условиях резких перепадов барометрического давления.

7.2.15. Естественное и искусственное освещение рабочих мест беременных женщин должно соответствовать действующим нормативам. Работа беременных женщин в безоконных и бесфонарных помещениях,  без естественного света не допускается.

7.2.16. Запрещаются во все сроки беременности какие-либо работы, выполняемые на высоте более 30 см над уровнем пола; на неустойчивых, колеблющихся площадках; связанные с подъемом предметов труда выше уровня плечевого пояса; подъемом предметов труда с пола; преобладанием статического напряжения мышц ног и брюшного пресса; вынужденной рабочей позой (на корточках, на коленях, согнувшись, упором животом, бедрами и грудью в рабочие поверхности, оборудование и предметы труда); наклоном туловища более 15º до 12 недель беременности и при исключении систематических наклонов в последующие сроки.

7.2.17. Не следует привлекать беременных женщин к работам, требующим переходов по лестницам.

7.2.18. Не следует допускать работу беременной женщины при длительном пребывании ее в одиночестве, изолированно от коллектива.

7.2.19. С момента установления беременности женщины не должна привлекаться к работам, требующим чрезмерного нервно-эмоционального напряжения, особенно связанным с риском для жизни, собственной или других (опасность аварии, взрыва и т.п.).

7.2.20. Женщинам, профессионально связанным с использованием персональных электронно-вычислительных машин время работы ограничивается до 3-х часов за рабочую смену.

7.2.21. Для женщин, работающих в период беременности, должны осуществляться медико-социальные мероприятия в большем объеме, по сравнению с женщинами вне беременности.

7.2.22. Запрещаются направление беременных женщин в служебные командировки, привлечение к сверхурочной работе, работе в ночное время, выходные и праздничные нерабочие дни.

7.2.23. При прохождении обязательного диспансерного обследования в медицинских учреждениях за беременными женщинами сохраняется средний заработок по месту работы.

8. Гигиенические требования к условиям труда женщин, недавно родивших или кормящих грудью

8.1. Женщина, принявшая решение продолжать работу сразу после послеродового отпуска, нуждается в облегченных условиях труда по параметрам тяжести и напряженности трудовых процессов в соответствии с показателями п.6. в течение последующих 6 месяцев после родов, а кормящая – на весь период кормления грудью.

8.2. На весь период кормления грудью для этих женщин должен быть исключен контакт с профессиональными факторами, негативно влияющими на лактацию: нервно-эмоциональное напряжение, повышенная физическая нагрузка, давление на молочные железы инструментом или рабочими поверхностями, ионизирующее и неионизирующее излучения, интенсивный шум и др.

8.3.Не допускается на весь период кормления грудью профессиональный контакт женщин с химическими веществами, проникающими в грудное молоко и с ним в организм вскармливаемого ребенка, а также с веществами, ухудшающими состав и биологические свойства грудного молока (таблица 1, таблица 11)

8.4. Работающим женщинам, имеющим детей до 1,5 лет, предоставляются дополнительные перерывы для кормления ребенка не реже чем через каждые 3 часа непрерывной работы продолжительностью не менее 30 минут каждый. Эти перерывы включаются в рабочее время и подлежат оплате в размере среднего заработка.

8.5. Работодатель обязан предоставлять женщинам, кормящим грудью, помещение, специально оборудованное для пребывания женщин с грудными детьми, приносимыми из дома для грудного кормления в течение рабочего дня. Это помещение может входить в состав санитарно-бытовых помещений или здравпункта и должно быть оборудовано столами для пеленания детей, санузлом с унитазом и умывальником с подводом холодной и горячей воды, водонагреватель, медицинской кушеткой, столом, стульями. 

8.6. В случае невозможности выполнения прежней работы женщины, имеющие детей в возрасте до 1,5 лет, переводятся по их заявлению на другую работу с сохранением среднего заработка по прежней работе до достижения ребенком возраста 1,5 лет.

Приложение 1

Классы условий труда в зависимости от содержания 
в воздухе рабочей зоны вредных веществ (превышение ПДК, раз)

	Вредные вещества(
	Класс условий труда

	
	допустимый
	вредный
	опасный7)

	
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	3.4
	4

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Вредные вещества 1—4 классов опасности 1) за исключением пе​речисленных ниже
	
( ПДКмакс

( ПДКсс 
	1,1—3,0

1,1—3,0
	3,1—10,0

3,1—10,0
	10,1—15,0

10,1—15,0
	15,1—20,0

 (15,0
	
>20,0
–

	Особенности действия 
на организм
	вещества опасные для развития острого отравления 
	с остронаправленным механизмом действия2), хлор, аммиак 
	( ПДКмакс
	1,1—2,0
	2,1—4,0
	4,1—6,0
	6,1—10,0
	> 10,0

	
	
	раздражающего действия2)
	( ПДКмакс
	1,1—2,0
	2,1—5,0
	5,1—10,0
	10,1—50,0
	> 50,0

	
	канцерогены3);  вещества, опасные для репродуктивного здоровья человека4)
	( ПДКсс
	1,1—2,0
	2,1—4,0
	4,1—10,0
	> 10,0
	–


	Особенности 
действия 
на организм
	аллер-
гены 5)
	Высоко опасные
	( ПДКмакс
	—
	1,1—3,0
	3,1—15,0
	15,1—20,0 
	>20,0

	
	
	Умеренно 
опасные
	( ПДКмакс
	1,1—2,0
	2,1—5,0
	5,1—15,0
	15,1—20,0
	>20,0

	
	Противоопухолевые лекарственные средства, гормоны (эстрогены) 6)
	
	
	
	
	(
	

	
	Наркотические анальгетики6)
	
	
	(
	
	
	

	1) В соответствии с ГН 2.2.5.1313—03 «Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны», дополнениями к нему и приложением 5  Руководства 2.2.2006-05.

2) В соответствии с ГН 2.2.5.2308—07 «Ориентировочные безопасные уровни воздействия (ОБУВ) вредных веществ в воздухе рабочей зоны», дополнениями к ним и разделами 1,2 приложения 2  Руководства 2.2.2006-05. 

3) В соответствии с ГН 1.1.725—98 «Перечень веществ, продуктов, производственных процессов, бытовых и природных  факторов, канцерогенных для человека» и разделами 1,2 приложения 3  Руководства 2.2.2006-05 (Асбестсодержащие пыли сравнивают согласно таблицы 3).

4) В соответствии с СанПиН 1.2.2353-08  «Канцерогенные факторы и основные требования к профилактике канцерогенной опасности», методическими рекомендациями №11-8/240—02 «Гигиеническая оценка вредных производственных факторов и производственных процессов, опасных для репродуктивного здоровья человека». 

5) В соответствии  с ГН 2.2.5.1313—03, дополнениями к  нему и приложением 5  Руководства 2.2.2006-05.

6) Вещества, при получении и применении  которых, должен быть исключен контакт с органами дыхания и кожей работника при обязательном контроле воздуха рабочей зоны утвержденными  методами (в соответствии с ГН 2.2.5.1313—03, дополнениями к нему и разделами 1,2 приложения 6  Руководства 2.2.2006-05.

7) Превышение указанного уровня  может привести к острому, в т. ч. и смертельному, отравлению.

( Независимо от концентрации вредного вещества в воздухе рабочей зоны условия  труда относятся к данному классу.


Приложение 2

Классы условий труда в зависимости от содержания в воздухе рабочей зоны биологического фактора (превышение ПДК, раз)

	Биологический  

фактор
	Класс  условий труда

	
	допустимый
	вредный
	опасный

	
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	3.4
	4

	Микроорганизмы-продуценты, препараты, содержащие живые клетки и споры микроорганизмов*
	
	
	
	
	
	

	
	( ПДК
	1,1—10,0
	10,1—100,0
	>100
	–
	

	
	
	
	
	
	
	

	Патогенные микроорга​низмы
	Особо опасные инфекции
	
	
	
	
	
	+

	
	Возбудители других инфекционных заболеваний
	
	
	+
	+
	
	

	*В соответствии с гигиеническими нормативами ГН 2.2.6.709—98 «Предельно допустимые концентрации (ПДК) микроорганизмов-продуцентов, бактериальных препаратов и их компонентов в воздухе рабочей зоны»,  и дополнениями к  нему.

**Условия труда отдельных категорий работников относят (без проведения измерений) к определенному классу в соответствии с п.5.2.3. Руководства 2.2.2006-05


Приложение 3

Классы условий труда в зависимости от содержания в воздухе рабочей зоны АПФД, пылей, содержащих природные и искусственные волокна, и пылевых нагрузок на органы дыхания (работников обоего пола)

(кратность превышения ПДК и КПН)

	Аэрозоли
	Класс условий труда

	
	Допусти​мый
	Вредный
	Опасный***

	
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	3.4
	4

	Высоко- и  умереннофиброгенные АПФД*; пыли, содержащие природные (асбесты, цеолиты) и искусственные (стеклянные, керамические, углеродные и др.) минеральные волокна
	( ПДК
( КПН
	1,1—2,0
	2,1—4,0 
	4,1—10
	> 10
	–

	Слабофиброгенные  АПФД** 
	( ПДК
( КПН
	1,1—3,0
	3,1—6,0
	6,1—10
	>10
	–

	* Высоко- и умеренно фиброгенные пыли (ПДК ( 2 мг/м3). 

** Слабофиброгенные пыли (ПДК > 2 мг/м3).

*** Органическая пыль в концентрациях, превышающих 200—400 мг/м3, представляет опасность пожара и взрыва.


Приложение 4

Классы условий труда в зависимости от уровней шума, 
локальной, общей вибрации, инфра- и  ультразвука на рабочем месте

	Название фактора, 
показатель, 
единица измерения
	Класс условий труда

	
	Допустимый
	Вредный
	Опас​ный

	
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	3.4
	4

	
	Превышение ПДУ до...дБ/раз (включительно):

	Шум, эквивалентный уровень звука, дБА
	( ПДУ1)
	5
	15
	25
	35
	>35

	Вибрация локальная, эквивалентный корректиро​ванный уровень (значение) виброскорости, виброускорения (дБ/раз)
	(ПДУ2) 
	3/1,4
	6/2
	9/2,8
	12/4
	(12/4

	Вибрация общая, эквивалентный корректированный уровень виброскорости, виброускорения (дБ/раз)
	( ПДУ2)
	6/2
	12/4
	18/6
	24/8
	( 24/8

	Инфразвук, общий уровень звукового давления, дБ/Лин
	( ПДУ3)
	5
	10
	15
	20
	( 20

	Ультразвук воздушный, уровни звукового давления в 1/3 октавных полосах частот, дБ
	( ПДУ4)
	10
	20
	30
	40
	( 40

	Ультразвук контактный, уровень виброскорости, дБ
	( ПДУ4)
	5
	10
	15
	20
	( 20

	1) В соответствии с санитарными нормами СН 2.2.4/2.1.8.562—96 «Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, общественных зданий  и на  территории жилой застройки».

2) В соответствии с санитарными нормами СН 2.2.4/2.1.8.566—96 «Производственная вибрация, вибрация в помещениях жилых и общественных зданий».

3) В соответствии с санитарными нормами СН 2.2.4./2.1.8.583—96 «Инфразвук на рабочих местах, в  жилых и общественных помещениях и на территории жилой застройки». 

4) В соответствии с санитарными правилами и нормами СанПиН 2.2.4/2.1.8.582—96 «Гигиенические требования при работах с источниками воздушного и контактного ультразвука промышленного, медицинского и бытового назначения».


Приложение 5

Требования к освещению помещений промышленных предприятий

	Характеристика зрительной работы
	Наименьший или эквивалентный размер объекта различения, мм
	Разряд зрительной работы
	Подразряд зрительной работы
	Контраст объекта с фоном
	Характеристика фона
	Искусственное освещение
	Естественное освещение
	Совмещенное освещение

	
	
	
	
	
	
	Освещенность, лк
	Сочетание нормируемых
	КЕО, ен, %

	
	
	
	
	
	
	при системе комбиниро-ванного освещения
	при системе общего освещения
	величин показателя ослеплен-ности и коэффициен-та пульсации
	при верхнем или комбинированном освещении
	при боковом освещении
	при верхнем или комбинированном освещении
	при боковом освещении

	
	
	
	
	
	
	всего
	в том числе от обще-го
	
	Р
	Kп, %
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15

	Наивысшей точности
	Менее 0,15
	I
	а
	Малый
	Темный
	5000

4500
	500

500
	(
(
	20

10
	10

10
	(
	(
	6,0
	2,0

	
	
	
	б
	Малый

Средний
	Средний

Темный
	4000

3500
	400

400
	1250

1000
	20

10
	10

10
	
	
	
	

	
	
	
	в
	Малый

Средний

Большой
	Светлый

Средний

Темный
	2500

2000
	300

200
	750

600
	20

10
	10

10
	
	
	
	

	
	
	
	г
	Средний

Большой

«
	Светлый

«

Средний
	1500

1250
	200

200
	400

300
	20

10
	10

10
	
	
	
	

	Очень высокой точности
	От 0,15 до 0,30
	II
	а
	Малый
	Темный
	4000

3500
	400

400
	(
(
	20

10
	10

10
	(
	(
	4,2
	1,5

	
	
	
	б
	Малый

Средний
	Средний

Темный
	3000

2500
	300

300
	750

600
	20

10
	10

10
	
	
	
	

	
	
	
	в
	Малый

Средний

Большой
	Светлый

Средний

Темный
	2000

1500
	200

200
	500

400
	20

10
	10

10
	
	
	
	

	
	
	
	г
	Средний

Большой

«
	Светлый

Светлый

Средний
	1000

750
	200

200
	300

200
	20

10
	10

10
	
	
	
	

	Высокой точности
	От 0,30 до 0,50
	III
	а
	Малый
	Темный
	2000

1500
	200

200
	500

400
	40

20
	15

15
	(
	(
	3,0
	1,2

	
	
	
	б
	Малый

Средний
	Средний

Темный
	1000

750
	200

200
	300

200
	40

20
	15

15
	
	
	
	

	
	
	
	в
	Малый

Средний

Большой
	Светлый

Средний

Темный
	750

600
	200

200
	300

200
	40

20
	15

15
	
	
	
	

	
	
	
	г
	Средний

Большой

«
	Светлый

«

Средний
	400
	200
	200
	40
	15
	
	
	
	

	Средней точности
	Св.0,5

до 1,0
	IV
	а
	Малый
	Темный
	750
	200
	300
	40
	20
	4
	1,5
	2,4
	0,9

	
	
	
	б
	Малый

Средний
	Средний

Темный
	500
	200
	200
	40
	20
	
	
	
	

	
	
	
	в
	Малый

Средний

Большой
	Светлый

Средний

Темный
	400
	200
	200
	40
	20
	
	
	
	

	
	
	
	г
	Средний

Большой

«
	Светлый

«

Средний
	(
	(
	200
	40
	20
	
	
	
	

	Малой точности
	Св. 1 до 5
	V
	а
	Малый
	Темный
	400
	200
	300
	40
	20
	3
	1
	1,8
	0,6

	
	
	
	б
	Малый

Средний
	Средний

Темный
	(
	(
	200
	40
	20
	
	
	
	

	
	
	
	в
	Малый

Средний

Большой
	Светлый

Средний

Темный
	(
	(
	200
	40
	20
	
	
	
	

	
	
	
	г
	Средний

Большой

«
	Светлый

«

Средний
	(
	(
	200
	40
	20
	
	
	
	

	Грубая (очень малой точности)
	Более 5
	VI
	
	Независимо от характеристик фона и контраста объекта с фоном
	(
	(
	200
	40
	20
	3
	1
	1,8
	0,6

	Работа со све-тящимися материалами и изделиями в горячих цехах
	Более 0,5
	VII
	
	То же
	(
	(
	200
	40
	20
	3
	1
	1,8
	0,6

	Общее наблюдение за ходом производ-ственного процесса:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	постоянное
	
	
	а
	«
	(
	(
	200
	40
	20
	3
	1
	1,8
	0,6

	периодичес-кое при постоянном пребывании людей в помещении
	
	VIII
	б
	«
	(
	(
	75
	(
	(
	1
	0,3
	0,7
	0,2

	периодичес-кое при пери-одическом пребывании людей в помещении
	
	
	в
	Независимо от характеристик фона и контраста объекта с фоном
	(
	(
	50
	(
	(
	0,7
	0,2
	0,5
	0,2

	Общее наблюдение за инже-нерными коммуника-циями
	
	
	г
	То же
	(
	(
	20
	(
	(
	0,3
	0,1
	0,2
	0,1


Примечания

1. Для подразряда норм от Iа до IIIв может приниматься один из наборов нормируемых показателей, приведенных для данного подразряда в гр. 7—11.

2. Наименьшие размеры объекта различения и соответствующие им разряды зрительной работы установлены при расположении объектов различения на расстоянии не более 0,5 м от глаз работающего.
3. Освещенность при работах со светящимися объектами размером 0,5 мм и менее следует выбирать в соответствии с размером объекта различения и относить их к подразряду «в».

4. Показатель ослепленности регламентируется в гр. 10 только для общего освещения (при любой системе освещения).

5. Коэффициент пульсации Kп указан в гр. 10 для системы общего освещения или для светильников местного освещения при системе комбинированного освещения. Kп от общего освещения в системе комбинированного не должен превышать 20 %.

6. Предусматривать систему общего освещения для разрядов I-III, IVа, IVб, IVв, Vа допускается только при технической невозможности или экономической нецелесообразности применения системы комбинированного освещения, что конкретизируется в отраслевых нормах освещения, согласованных Роспотребнадзором.

7. В помещениях, специально предназначенных для работы или производственною обучения подростков, нормированное значение КЕО повышается на один разряд по гр. 3 и должно быть не менее 1,0%.

Требования к освещению помещений жилых, общественных и административно-бытовых зданий

	Характеристика зрительной работы
	Наименьший эквивалентный размер объекта различения, мм
	Разряд зрительной работы
	Под-разряд зрительной работы
	Относительная продолжительность зрительной работы при направлении зрения на рабочую поверхность, %
	Искусственное освещение
	Естественное освещение

	
	
	
	
	
	освещенность на рабочей поверхности от системы общего освещения, лк
	цилиндрическая освещенность, лк
	показатель дискомфорта М
	коэффициент пульсации освещенности, Kп, %
	КЕО, ен, %,

при

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	верхнем или боковом
	боковом

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Различение объектов при фиксированной и нефиксированной линии зрения:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	очень высокой точности
	От 0,15

до 0,30
	А
	1
	Не менее 70
	500
	150*
	40

15**
	10
	4,0
	1,5

	
	
	
	2
	Менее 70
	400
	100*
	40

15**
	10
	3,5
	1,2

	высокой точности
	От 0,30

до 0,50
	Б
	1
	Не менее 70
	300
	100*
	40

15**
	15
	3,0
	1,0

	
	
	
	2
	Менее 70
	200
	75*
	60

25**
	20

15***
	2,5
	0,7

	средней точности
	Более 0,5
	В
	1
	Не менее 70
	150
	50*
	60

25**
	20

15***
	2,0
	0,5

	
	
	
	2
	Менее 70
	100
	Не рег-ламен-тируется
	60

25**
	20

15***
	2,0
	0,5

	Обзор окружающего пространства при очень кратковременном, эпизодическом различении объектов:
	Независимо от размера объекта различения
	
	
	Независимо от продолжи-тельности зрительной работы
	
	
	
	Не регламентируется
	
	

	при высокой насыщенности помещений светом
	
	Г
	(
	
	300
	100
	60
	
	3,0
	1,0

	при нормальной насыщенности помещений светом
	
	Д
	(
	
	200
	75
	90
	
	2,5
	0,7

	при низкой насыщенности помещений светом
	
	Е
	(
	
	150
	50
	90
	
	2,0
	0,5

	Общая ориентировка в пространстве интерьера:
	Независимо от размера объекта различения
	Ж
	
	Независимо от продолжи-тельности зрительной работы
	
	Не регламентируется

	при большом скоплении людей
	
	
	1
	
	75
	

	при малом скоплении людей
	
	
	2
	
	50
	

	Общая ориентировка в зонах передвижения:
	Независимо от размера объекта различения
	З
	
	Независимо от продолжи-тельности зрительной работы
	
	Не регламентируется

	при большом скоплении людей
	
	
	1
	
	30
	

	при малом скоплении людей
	
	
	2
	
	20
	


____________

* Дополнительно регламентируется в случаях специальных архитектурно-художественных требований.

** Нормируемое значение показателя дискомфорта в помещениях при направлении линии зрения преимущественно вверх под углом 45( и более к горизонту и в помещениях с повышенными требованиями к качеству освещения (спальные комнаты в детских садах, яслях, санаториях, дисплейные классы в школах, средних специальных учебных заведениях и т.п.).

*** Нормируемое значение коэффициента Kп пульсации для детских, лечебных помещений с повышенными требованиями к качеству освещения.

Приложение 6

Перечень веществ опасных для развития острого отравления

1. Вещества с остронаправленным механизмом действия

	№
п/п
	Наименование 
вещества
	№
CAS
	ПДК,
мг/м3 *
	Агрегатное состояние**
	Класс
опасности
	Особенности действия***

	1
	Азота диоксид
	10102-44-0
	2
	п
	3
	Р

	2
	Азота оксиды (в пересчете на NО2)****
	
	5
	п
	3
	Р

	3
	Арсин;  (водород мышьяковистый)
	7784-42-1
	0,1
	п
	1
	

	4
	Бензилцианид+
	140-29-4
	0,8
	а
	2
	

	5
	Бор трифторид
	7637-07-2
	1
	п
	2
	Р

	6
	Бром+
	7726-95-6
	0,5
	п
	2
	Р


	7
	Бут-3-енонитрил+; (аллилцианид)
	109-75-1
	0,3
	п
	2
	

	8
	Гидробромид
	10035-10-6
	2
	п
	2
	Р

	9
	Гидрофторид (в пересчете на F)
	7664-39-3
	0,5/0,1
	п
	2
	Р

	10
	Гидрохлорид
	7647-01-0
	5
	п
	2
	Р

	11
	Гидроцианид+; (водород цианистый)
	74-90-8
	0,3
	п
	1
	

	12
	Гидроцианида соли+ (в пересчете на гидроцианид)
	
	0,3
	п
	1
	

	13
	Дигидросульфид; (сероводород)
	7783-06-4
	10
	п
	2
	Р

	14
	Дигидросульфид смесь 
с углеводородом С1-5
	
	3
	п
	2
	

	15
	Диметилсульфат +
	77-78-1
	0,1
	п
	2
	Р

	16
	2-(2,6-Дихлорфениламино)имидазолина хлорид гидрохлорид+
	4205-91-8
	0,001
	а
	1
	

	17
	Карбонилдихлорид; (фосген)
	75-44-5
	0,5
	п
	2
	Р

	18
	Кобальт гидридотетракарбонил (по Со)
	16842-03-8
	0,1
	п
	1
	А

	19
	Кремний тетрафторид (по F)
	7783-61-1
	0,5/0,1
	п
	2
	Р

	20
	Метилизоцианат +
	624-83-9
	0,05
	п
	1
	А,Р

	21
	4-Метилфенилен-1,3-диизоцианат+; 
(толуилендиизоцианат)
	584-84-9
	0,05
	п
	1
	А,Р

	22
	(1-Метилэтил)нитрит;
(изопропилнитрит)
	541-42-4
	1
	п
	2
	

	23
	Натрий нитрит
	7632-00-0
	0,1
	а
	1
	


	24
	Никель тетракарбонил
	13463-39-3
	0,003
	п
	1
	К,А

	25
	Озон
	10028-15-6
	0,1
	п
	1
	Р

	26
	Октафтор-2-метилпроп-1-ен (перфтор-
изобутилен)
	382-21-8
	0,1
	п
	1
	

	27
	Пропандинитрил+
	109-77-3
	0,3
	п+а
	1
	

	28
	Пропан-1,2,3-триола тринитрат+
	55-63-0
	0,02
	п
	1
	

	29
	Селен гексафторид
	
	0,2
	п
	1
	

	30
	диСера декафторид+
	5714-22-7
	0,1
	п
	1
	

	31
	(Т-4)Сера тетрафторид
	7782-60-0
	0,2
	п
	2
	

	32
	Тетраэтилсвинец+
	78-00-2
	0,005
	п
	1
	

	33
	Трихлорнитрометан+
	76-06-2
	0,5
	п
	2
	

	34
	Углерод оксид*****
	630-08-0
	20
	п
	4
	

	35
	Фенилизоцианат+ 
	103-71-9
	0,5
	п
	2
	Р

	36
	Формальдегид+
	50-00-0
	0,5
	п
	2
	А, Р

	37
	Фосфин; (водород фосфористый)
	3803-51-2
	0,1
	п
	1
	

	38
	Фосфорилхлорид+; 
(фосфора хлороксид)
	10025-87-3
	0,05
	п
	1
	Р

	39
	Фтор
	7782-41-4
	0,03
	п
	1
	

	40
	Хлор +
	7782-50-5
	1
	п
	2
	Р

	41
	Хлор диоксид +
	10049-04-4
	0,1
	п
	1
	Р

	42
	Хлорфенилизоцианат + (3- и 4-изомеры)
	1885-81-0
	0,5
	п
	2
	А, Р

	43
	Хлорциан+
	506-77-4
	0,2
	п
	1
	

	44
	2-Хлорэтанол +; (этиленхлоргидрин)
	107-07-3
	0,5
	п
	2
	Р

	45
	 Этиленимин+
	151-56-4
	0,02
	п
	1
	А, Р

	46
	2,2’-[(1,4-Диоксо-1,4-бутандиил)бис-(окси)бис-N,N,N-триметилэтан]-аммоний дииодид+; (дитилин)
	541-19-5
	0,1
ОБУВ
	а
	
	

	· 
*
В числителе максимальная, а в знаменателе среднесменная ПДК.

· 
**
Преимущественное агрегатное состояние вещества в воздухе в условиях производства: 


п – пары и (или) газы, а – аэрозоль.

· 
***
Наряду с остронаправленным механизмом действия приведены дополнительные особенности 


действия вещества: А – аллерген, К – канцероген, Р – раздражающее действие.

· 
**** 
Азота пятиокись и азота окись на воздухе переходит в азота двуокись.

· 
*****
При длительности работы в атмосфере, содержащей оксид углерода, не более 1 ч, ПДК ок-


сида углерода может быть повышена до 50 мг/м3, при длительности работы не более 


30 мин – не более 100 мг/м3, при длительности работы не более 15 мин – 200 мг/м3. По-


вторные работы при условии повышенного содержания оксида углерода в воздухе рабочей 


зоны могут проводиться с перерывом не менее чем в 2 ч.

· 
+ 
Требуется специальная защита кожи и глаз.


2. Вещества раздражающего действия 

	№
п/п
	Наименование вещества 
по IUPAC и основные синонимы
	№ по ГН 2.2.5.1313—03
	ПДК,
мг/м3 *
	Агрегатное состояние*
	Класс
опасности
	Особенности действия**

	1
	Азота диоксид
	410102-44-0
	2
	п
	3
	О

	2
	Азота оксиды / в пересчете на NO2/
	
	5
	п
	3
	О

	3
	Азотная кислота+
	7697-37-2
	2
	а
	3
	

	4
	α-Аминобензацетилхлорид гидрохлорид+
	39878-87-0
	0,5
	а
	2
	

	5
	2-Аминопропан+; (метилэтиламин)
	75-31-0
	1
	п
	2
	

	6
	Аммиак
	7664-41-7
	20
	п
	4
	

	7
	Ацетальдегид+
	75-07-0
	5
	п
	3
	

	8
	Ацетангидрид+; (ацетонгидрид)
	108-24-7
	3
	п
	3
	

	9
	Барий дигидроксид+; (гидроокись бария)
	17194-00-2
	0,3/0,1
	а
	2
	

	10
	Барий дихлорид; (бария хлорид)
	10361-37-2
	1/0,3
	а
	2
	

	11
	Бензилхлорформиат+; (карбобензоксихлорид)
	501-53-1
	0,5
	п+а
	2
	

	12
	Бензилцианид; (фенилацетонитрил)
	140-29-4
	0,8
	а
	2
	О

	13
	Бензохин-1,4-он; (п-бензохинон)
	106-51-4
	0,05
	п
	1
	

	14
	Бор трифторид
	7637-07-2
	1
	п
	2
	О

	15
	Бром+
	7726-95-6
	0,5
	п
	2
	О

	16
	Бутаналь+
	123-72-8
	5
	п
	3
	

	17
	Бутановая кислота
	107-92-6
	10
	п
	3
	

	18
	Бутановой кислоты ангидрид+; 

(бутановый ангидрид)
	106-31-0
	1
	п
	2
	

	19
	1-Бутоксибут-1-ен-3-ин; 

(этенил виниловый эфир)
	2798-72-3
	0,5
	п
	2
	

	20
	Гексановая кислота; (капроновая, 
бутилуксусная)
	142-62-1
	5
	п
	3
	

	21
	Германий тетрахлорид / в пересчете 
на германий/
	10038-98-9
	1
	а
	2
	

	22
	Гидробромид
	10035-10-6
	2
	п
	2
	О

	23
	1-Гидрокси-2-нитро-4-хлорбензол +;
(4-нитро-2-хлорфенол, нихлофен)
	619-08-9
	3/1
	п+а
	2
	

	24
	Гидрофторид (в пересчете на фтор)
	7664-39-3
	0,5/0,1
	п
	2
	О

	25
	Гидрохлорид
	7647-01-0
	5
	п
	2
	О


	26
	Дигидросульфид; (гидросульфид)
	7783-06-4
	10
	п
	2
	О

	27
	3-Диметиламинопропан-1-ол
	3179-63-3
	2
	п
	3
	

	28
	Диметилгексан-1,6-диоат+;

(диметилсебацинат, диметил-2,8-гексадиоат)
	627-93-0
	10
	п+а
	3
	

	29
	(Е, 1R)-2,2-диметил-3(2-метилпроп-1-енил)-циклопропан-1-карбоновая кислота; (1,3-хризантемовая кислота)
	4638-92-0
	10
	п+а
	3
	

	30
	2,2-Диметилпропилгидропероксид+
	14018-58-7
	5
	п
	3
	

	31
	Диметилсульфат+; (О,О-диметилсульфат)
	77-78-1
	0,1
	п
	1
	О

	32
	Диметил(4-фторфенил)хлорсилан

/по гидрохлориду/
	2355-84-4
	1
	п
	2
	

	33
	3,3-Диметил-1-хлор-1(4-хлорфенокси)​бутан-2-он; (син. хлорфеноксипинаколин)
	57000-78-9
	10
	п+а
	4
	

	34
	1,1-Диметилэтилгидропероксид+;

(трет-бутил-гидропероксид)
	5618-63-3
	5
	п
	3
	

	35
	1,1-Диметилэтилгипохлорид
	507-40-4
	5
	п
	3
	

	36
	Дихлорметилбензол
	98-87-3
	0,5
	п
	1
	

	37
	Дихлорэтановая кислота;

(дихлоруксусная кислота)
	79-43-6
	4
	п+а
	3
	

	38
	3-Диэтиламинопропил-1-амин
	104-78-9
	2
	п+а
	3
	

	39
	N,N-диэтилэтанамин+; (триэтиламин)
	121-44-8
	10
	п
	3
	

	40
	Иод+
	7553-56-2
	1
	п
	2
	

	41
	Кальций сульфат дигидрат; (гипс)
	
	2
	а
	3
	

	42
	Карбонилдихлорид; (фосген)
	75-44-5
	0,5
	п
	2
	О

	43
	Кремний тетрафторид (по фтору)
	7783-61-1
	0,5/0,1
	п
	2
	О

	44
	Магний оксид
	1309-48-4
	4
	а
	4
	

	45
	Метансульфонилхлорид+
	124-63-0
	4
	п
	3
	

	46
	Метановая кислота+; (муравьиная кислота)
	64-18-6
	1
	п
	2
	

	47
	1-Метилбутановая кислота; (изовалериановая)
	503-74-2
	2
	п
	3
	

	48
	3-Метилбутан-1-ол; (изоамиловый спирт)
	123-51-3
	5
	п
	3
	

	49
	2-Метилбут-3-ин-2-ол; (изовалериановый альдегид; 3-бутин-2-ол-2-метил)
	115-19-5
	10
	п
	3
	

	50
	Метил-2-гидрокси-3-хлорпропионат
	
	0,5
	п
	2
	

	51
	Метилдихлорацетат
	116-54-1
	15
	п
	4
	


	 52
	Метилизоцианат+
	624-83-9
	0,05
	п
	1
	А,О

	53
	Метил-3-оксобутаноат; (метиловый эфир ацетоуксусной к-ты)
	105-45-3
	5
	п
	3
	

	54
	4-Метилпентановая кислота +;
(2-метилпентановая кислота)
	646-07-1
	5
	п
	3
	

	55
	4-Метилпентаноилхлорид+; 
(2-метилпентановой кислоты хлорангидрид)
	
	3
	п
	3
	

	56
	2-Метилпропаналь+
	78-84-2
	5
	п
	3
	

	57
	2-Метилпропан-1-ол+; (изобутиловый спирт)
	75-65-0
	10
	п
	3
	

	58
	2-Метилпроп-2-еновая кислота
	79-41-4
	10
	п
	3
	

	59
	2-Метилпроп-2-еноилхлорид+
	920-46-7
	0,3
	п
	2
	А

	60
	4-Метилфенилен-1,3-диизоцианат
	584-84-9
	0,05
	п
	1
	А,О

	61
	диНатрий карбонат+
	7542-12-3
	2
	а
	3
	

	62
	диНатрий пероксокарбонат
	15630-89-4
	2
	а
	3
	

	63
	Натрий хлорид
	7647-14-5
	5
	а
	3
	

	64
	Озон
	1028-15-6
	0,1
	п
	1
	О

	65
	4-Оксо-5-хлорпентилацетат+
	13045-16-4
	2
	п
	3
	

	66
	Ортофосфористая кислота+
	10294-56-1
	0,4
	а
	2
	

	67
	Пентан-1-ол+
	71-41-0
	10
	п
	3
	

	68
	Пиридин
	110-86-1
	5
	п
	2
	

	69
	Проп-2-ен-1-аль
	107-02-8
	0,2
	п
	2
	

	70
	Проп-2-енамин
	107-11-9
	0,5
	п
	2
	

	71
	Проп-1-енилацетат+; (2-пропенил​ацетат)
	591-87-7
	2
	п
	3
	

	72
	N-проп-1-енил-проп-2-ен-1-амин+
	124-02-7
	1
	п
	2
	

	73
	Проп-2-еноилхлорид+; 
(акриловой кислоты хлорангидрид)
	814-68-6
	0,3
	п
	2
	А

	74
	Пропилацетат
	109-60-4
	200
	п
	4
	

	75
	Проп-2-ин-1-ол
	107-19-7
	1
	п
	2
	

	76
	Пропиональдегид+
	123-38-6
	5
	п
	3
	

	77
	Пропионилхлорид+;
(хлорангидрид пропионовой к-ты )
	79-03-8
	2
	п
	3
	

	78
	Рубидий гидроксид;  (гидроокись рубидия)
	1310-82-3
	0,5
	а
	2
	

	79
	диСера декафторид+
	5714-22-7
	0,1
	п
	1
	О

	80
	Сера диоксид+
	7446-09-5
	10
	п
	3
	

	81
	диСера дихлорид+;   (серы хлорид)
	10025-67-9
	0,3
	п
	2
	

	82
	(Т-4) сера тетрафторид
	7782-60-0
	0,3
	п
	2
	О


	 83
	Сера триоксид+
	7446-11-9
	1
	п
	2
	

	84
	Серная кислота+
	7664-93-9
	1
	а
	2
	

	85
	Спирты непредельного ряда (аллиловый, кротониловый)
	
	2
	п
	3
	

	86
	Тетрабромметан+
	558-13-4
	0,2
	п
	2
	

	87
	Тетрагидро-1,4-оксазин+;   (морфолин)
	110-91-8
	1,5/0,5
	п
	2
	

	88
	3,3,3,4-Тетрахлорбицикло[2,2,1]гепт-5-ен-2-спиро-1-циклопент-3-ен-2,5-дион   (ЭФ-2)
	68089-39-4
	0,2
	п+а
	2
	

	89
	1,1,2,2-Тетрахлорэтан+
	79-34-5
	5
	п
	3
	

	90
	Титан тетрахлорид /по гидрохлориду/
	7550-45-0
	1
	п
	2
	

	91
	2,4,6,-Триметил-1,3,5-триоксан
	123-63-7
	5
	п
	3
	

	92
	3,5,5-Триметилциклогексанон
	873-94-9
	1
	п
	2
	

	93
	3,5,5-Триметил-циклогекс-2-ен-1-он
	78-59-1
	1
	п
	2
	

	94
	Трихлорацетилхлорид+; (трихлоруксусной кислоты хлорангидрид)
	76-02-8
	0,1
	п
	1
	

	95
	Трихлорнитрометан+; (хлорпикрин)
	76-06-2
	0,5
	п
	2
	О

	96
	Трихлорэтановая кислота+; (трихлоруксусная кислота)
	76-03-9
	5
	п+а
	3
	

	97
	Фенилизоцианат
	103-71-9
	0,5
	п
	2
	О

	98
	Фенилтиол+; (тиофенол, меркаптобензол)
	108-98-5
	0,2
	п
	2
	

	99
	Феноксиэтановая кислота +; (феноксиуксусная кислота)
	122-59-8
	1
	а
	3
	

	100
	Формальдегид+
	50-00-0
	0,5
	п
	2
	О, А

	101
	Фосфин 
	3803-51-2
	0,1
	п
	1
	О

	102
	диФосфор пентаоксид+
	1314-56-3
	1
	а
	2
	

	103
	Фосфор пентахлорид+
	10026-13-8
	0,2
	п
	2
	

	104
	Фосфор трихлорид+
	7719-12-2
	0,2
	п
	2
	

	105
	Фосфорилхлорид+
	10025-87-3
	0,05
	п
	1
	О

	106
	Фтор
	7782-41-4
	0,03
	п
	1
	О

	107
	2,5-Фурандион+
	108-31-6
	1
	п+а
	2
	А

	108
	2-Фуроилхлорид+
	527-69-5
	0,3
	п
	2
	

	109
	Хлор+
	7782-50-5
	1
	п
	2
	О

	110
	Хлорангидрид хризантемовой кислоты
	
	2
	п
	3
	

	111
	Хлорацетилхлорид+; (хлорангидрид монохлоруксусной кислоты)
	79-04-9
	0,3
	п
	2
	

	112
	3-Хлорбутан-2-он; (1-хлорэтилметилкетон)
	4091-39-8
	10
	п
	3
	

	113
	2-Хлор-2-гидроксипропионовая 
кислота+
	35060-81-2
	0,5
	п
	2
	


	114
	Хлор диоксид+
	10049-04-4
	0,1
	п 
	1
	О

	115
	(Хлорметил)бензол
	100-44-7
	0,5
	п
	1
	

	116
	Хлорметоксиметан+ /по хлору/
	107-30-2
	0,5
	п
	2
	

	117
	3-Хлорпроп-1-ен+
	107-05-1
	0,3
	п
	2
	

	118
	Хлорфенилизоцианат (3 и 4-изомеры)
	1885-81-0
	0,5
	п
	2
	О, А

	119
	Хлорциан
	506-77-4
	0,2
	п
	1
	О

	120
	2-Хлорэтанол+
	107-07-3
	0,5
	п
	2
	О

	121
	2-Хлорэтансульфоновой кислоты гидрохлорид
	1622-32-8
	0,3
	п
	2
	

	122
	Хлорэтановая кислота+; (хлоруксусная кислота)
	79-11-8
	1
	п+а
	2
	

	123
	1-Циклопропилэтанон; (циклопентадиен)
	765-43-5
	1
	п
	3
	

	124
	Этандионовая кислота дигидрат +; (щавелевая кислота)
	6153-56-6
	1
	а
	2
	

	125
	Этановая кислота+; (уксусная кислота)
	64-19-7
	5
	п
	3
	

	126
	Этиленимин; (азиридин)
	151-56-4
	0,02
	п
	1
	А, О

	127
	Этил-3-(метиламино)бутан-2-оат+; (этил-3-метилбут-2-еноат, н-метил-аминокротоновый эфир)
	870-85-9
	5
	п
	3
	

	128
	Этил-6-оксо-6-хлоргексаноат; 
(этиладипината хлорангидрид)
	1071-71-2
	2
	п+а
	3
	

	129
	Этил-6-оксо-8-хлороктаноат
	50628-91-6
	1
	п+а
	2
	

	130
	Этилпроп-2-еноат; (N-винилпирролид-2-он)
	2373
	15/5
	п
	3
	

	· 
*
Преимущественное агрегатное состояние вещества в воздухе в условиях производства:  


п – пары и (или) газы, а – аэрозоль.

· 
**
Наряду с раздражающим приведены дополнительные особенности действия вещества: 


А – аллерген, К – канцероген, О – вещества с остронаправленным механизмом действия.

· 
+
Требуется специальная защита кожи и глаз.


Приложение 7

Гигиенические нормативы соединений и продуктов канцерогенных для человека1  по СанПиН 1.2.2353-08  (извлечение)

	№2
п/п
	Наименование канцерогенного фактора3
	Номер CAS
	пдк,
мг/м3

	1
	Адриамицин (8S-цис)-10-[(3-Амино-2,3,6-три​де​зокси-альфа-L-лик​со​​гексо-пирано​зил)ок​си]-7,8,9,10-тетра​гид​ро-6,8,11-тригидрокси-8-(гидроксиацетил)-1-метокси-5,12-нафта​цендион (в виде гидрохлорида)
	23214-92-8
	

	4
	Акриламид (акриловой кислоты амид, пропан-1,2,3-триол, 2- пропенамид)
	79-06-1
	0,2/0,056

	5
	Акрилонитрил (акриловой кислоты нитрил, 2- пропеннитрил)
Пыль углеродных волокнистых материалов на основе полиакрилонитрильных волокон (по акрилонитрилу)
	107-13-1
	1,5/0,5

	9
	Асбесты
	1332-21-4
	

	
	асбесты природные, (хризотил, антофиллит, актинолит, тремолит, магнезиарфведсонит) и синтетические асбесты, а также смешанные асбестопородные пыли при содержании в них асбеста более 20 %
	
	2,0/0,5

	
	асбестопородные пыли при содержании в них асбеста от 10 до 20 %
	
	2,0/1,0

	
	асбестопородные пы​ли при содержании в них асбеста менее 10 %
	
	4,0/2,0

	
	асбестоцемент неокрашенный и цветной при содержании в нем диоксида марганца не более 5 %
	
	6,0/4,0

	
	оксида хрома не более 7 %, оксида железа не более 10 %
	
	

	
	асбестобакелит, асбесторезина
	
	–/4,0

	
	Пыль асбестосодержа​щая (с содержанием хризотил-асбеста до 10 %)
Пыль асбестосодержащая (с содержанием асбеста от 20 %)
	
	

	10
	Афлатоксины Афлатоксин B1
	1402-68-2
	

	12
	Бенз(а)пирен  (3,4-бензпирен)
	50-32-8
	–/0,00015

	14
	Бензол
	71-43-2
	15,0/5,0

	15
	Бериллий и его соединения (в пересчете на бериллий)
	7440-41-7
	0,003/0,001

	18
	1,3-Бутадиен (бута-1,3-диен, дивинил, бутадиен-1,3)
	106-99-0
	100,0 

	20
	Винилфторид (фторэтилен, фторэтен)
	75-02-5
	

	21
	Винилхлорид (винил хлористый, хлорэтилен, хлорэтен)
	75-01-4
	5,0/1,0

	23
	Дибенз(a,h)антрацен (1,2,5,6-Дибензантр​а​цен)
	53-70-3
	

	24
	1,1-Диметилгидразин
	57-14-7
	

	27
	Диметилсульфат (0,0-диметилсульфат)
	77-78-1
	0,1

	29
	Древесная пыль твёрдых пород деревьев (дуб, бук, береза, ясень и др.)
Пыль древесная (с примесью диоксида кремния менее 2 %)
Пыль древесная
	–
	


–/6,0

	30
	Иприт азотистый (N,N’-бис[2-хлорэтил]-N-метиламин)
	51-75-2
	

	31
	Иприт сернистый (бис[2-хлорэтил]суль​фид) 

Иприт
	505-60-2
	
0,0002

	32
	Кадмий и его соединения
	
	

	
	Кадмий и его неорганические соединения
	
	0,05/0,01

	
	Кадмий ртуть теллур 

(твердый раствор) (контроль паров ртути)
	29870-72-2
	1,0

	
	Кадмия октадеканоат
	2223-93-0
	0,1

	
	Диметилкадмий
	506-28-1
	0,005/0,001

	
	Люминофор КТБ  (по Cd)
Люминофор Р-540у (по Cd)
Люминофор В-3-Ж  (по Cd)
	
	0,1
0,1
0,1

	
	Кадмий дихлорид (в пересчете на Cd)
	10108-64-2
	

	
	Кадмий дииодид (в пересчете на Cd)
	7790-80-9
	

	
	Кадмий динитрат (в пересчете на Cd)
	10022-68-1
	

	
	Кадмий диоксид (в пересчете на Cd)
	1306-19-0
	

	
	Кадмий сульфат (в пересчете на Cd)
	7790-84-3
	

	
	Кадмий
Свинцово-кадмиевый припой (состав: кадмий – 18 %, свинец –32 %, олово – 50 %) /по свинцу/
Катализатор кадмий-кальций-фосфатный /по кадмию/
	
	

0,05

	33
	Каменноугольные и нефтяные смолы, пеки и их возгоны
	
	

	
	Возгоны каменноуголь​ных смол и пеков при среднем содержании в них бенз(а)пирена:
	
	

	
	( менее 0,075 %
	
	–/0,2

	
	( 0,075—0,150 %
	
	–/0,1

	
	( от 0,15 до 0,30 %
	
	–/0,05

	
	Возгоны каменноуголь​ного пека с содержанием бенз(а)пирена от 0,10 до 0,15 %
	
	

	
	Смола легкая высокоскоростного пиролиза бурых углей
– по органическому углероду
– по фенолам
Фенольная фракция легкой смолы высокоскоростного пиролиза бурых углей
	
	

	35
	Комбинированная химиотерапия с использованием винкристина, прокарбазина, преднизолона, а также 
эмбихина и других алкилирующих агентов
Преднизолон, (11бета)11,17,21-Тригидроксипрегна-1,4-диен-3,20-дион
Эмбихин, 2-Хлор-N-(2-хлорэтил)-N-метил​этан​амина гидрохлорид
	


50-24-8

55-86-7
	


0,01

++8

	36
	Кремния диоксид кристаллический в форме кварца и кристобалита
	14808-60-7, 14464-46-1
	

	
	Кремний диоксид кристаллический (кварц, кристобалит, тридимит) при содержании в пыли более 70 % (кварцит, динас и др.)
	
	

3,0/1,0

	
	Кремний диоксид кристаллический при содержании в пыли от 10 до 70 % (гранит, шамот, слюда-сырец, углеродная пыль и др.)
	
	

6,0/2,0

	
	Кремний диоксид кристаллический при содержании в пыли от 2 до 10 % (горючие кукерситные сланцы, медносульфидные руды и др.)
	
	

–/4,0

	
	Дуниты и изготавлива​е​мые из них магнезиально-силикатные (форстеритовые) огнеупоры
	
	
–/4,0

	
	Пыль неорганическая, содержащая двуокись кремния, %:
	
	

	
	( более 70 (динас и др.);
	
	

	
	( 70—20 (шамот, цемент, пыль цементного производства – глина, глинистый сланец, доменный шлак, песок, клинкер, зола, кремнезем и др.);
	
	

	
	( менее 20 (доломит, пыль цементного произ​​водства – известняк, мел, огарки, сырьевая смесь, пыль вращающихся печей, боксит и др.)
	
	

	46
	Милеран  Бутан-1,4-диола диметансульфонат
	55-98-1
	

	47
	Минеральные масла (неф​тяные и сланцевые) неочищенные и не​полностью очищенные
	
	

	
	Масла минеральные нефтяные

Масло минеральное нефтяное веретенное, машинное, цилиндровое и др.
	
	5,0



	48
	Мышьяк и его  неорганические соединения
	7440-38-2
	

	
	Мышьяк, неорганические соединения:
	
	

	
	( мышьяк до 40 %
	
	0,04/0,01

	
	( мышьяк более 40 %
	
	0,04/0,01

	
	Мышьяк, неорганические соединения
(в пересчете на мышьяк)
Мышьяк
	
	

	49
	1-Нафтиламин технический, содержащий более 0,1 % 2-нафтил​амина
1-Аминонафталин
	134-32-7
	

	51
	Никель и его соединения
	
	

	
	Никель тетракарбонил
	13463-39-3
	0,003

	
	Никель хром гексагидрофосфат гидрат (по никелю)
	
	0,005

	
	Никель, никель оксиды, сульфиды и смеси соединений никеля (файнштейн, никелевый концентрат и агломерат, оборотная пыль очистных устройств) (по никелю)
	
	

0,05

	
	Никеля соли в виде гидроаэрозоля (по никелю)
	
	0,005

	
	Гептаникель гексасульфид
	12503-53-6
	0,15/0,05

	
	Феррит никельмедный 

Феррит никельцинковый 

диалюминий триоксид в смеси со сплавом никеля до 15 %
Никель оксид
(в пересчете на никель) Кальций никель хромфосфат (по никелю)
	12609-69-7
1313-99-1
	2,0
2,0

–/4,0


0,005

	
	Никель растворимые соли
(в пересчете на никель)
	
	

	
	Никель(II)сульфат
(в пересчете на никель)
	7786-81-4
	

	
	Никель
	7440-02-0
	

	52
	N-нитрозодиметил​амин
	62-75-9
	

	53
	N-нитрозодиэтиламин
	55-18-5
	

	56
	Полихлорированные бифенилы (дифенилы хлорированные)
	1336-36-3
	1,0

	58
	Пропилена оксид  (метилоксиран, 1,2-эпо​ксипропан)
	75-56-9
	1,0

	60
	Тальк, содержащий асбестоподобные волокна
Талькопородные пыли (природные смеси талька с тремолитом, актинолитом антофиллитом и др.), содержащие до 10 % свободного диоксида кремния
	–
	

–/4,0

	61
	Тамоксифен
	
	

	
	(Z)-2-[4-1,2-Дифенил-1-бутенил) фенокси]-N, N-диметилэтанамин (та​​моксифен основание)
	
10540-29-1
	
0,001

	
	(Z)-2-[4-(1,2-Дифенил-1-бутенил) фенокси]-N, N-диметилэтанамин-2-гидрокси-1,2,3-пропан Трикарбоксилат (1 : 1) (тамоксифен цитрат)
	

54965-24-1
	
0,001

	63
	2,3,7,8-тетрахлор​дибензо-пара-диоксин
	1746-01-6
	

	
	Диоксины (в пересчете на 2,3,7,8-тетрахлор​дибензо-1,4-диоксин)
	
	

	64
	Тетрахлорэтилен  (перхлорэтилен, 1,1,2,2-тетрахлор​этилен)
	127-18-4
	10,0

	66
	орто-Толуидин (о-Толуидин, 1-Амино-2-метилбензол)
	95-53-4
	1,0/0,5

	67
	Толуолы альфа-хлорированные 
Бензилхлорид  (хлорметилбензол)
Бензалхлорид (дихлорбензол)
Бензотрихлорид (трихлорметилбензол)
Бензоилхлорид
	
100-44-7
98-87-3
98-07-7
98-88-4
	
0,5
0,5
0,6/0,2
5,0

	70
	1,2,3-Трихлорпропан
	96-18-4
	2,0

	71
	Трихлорэтилен  (1,1,2-Трихлорэтилен, 
	79-01-6
	30,0/10,0

	
	этилентрихлорид, бензинол, трихлорэтен)
	
	

	72
	Фенацетин (фенедин, [N- (4-этоксифенил) аце​тамид, п-ацетамин​офенетол)
	62-44-2
	0,5

	74
	Формальдегид
Фенолформальдегидные смолы (летучие продукты, контроль по формальдегиду)
Пыль фенолформальдегидного пресс-порошка марки 03-010-02 

Пыль фенолформальдегидной смолы новолачного типа марки СФ-010, СФ-011, Э2-330-02
Пыль фенолформальдегидной смолы резольного типа
	50-00-0
	0,5

0,05
0,05 (ОБУВ) 


0,05 (ОБУВ) 


0,04 (ОБУВ)

	76
	Хлорамфеникол (левомицетин; [R-(R*, R*)]-2,2-Дихлор-N-[2-гидрокси-1-(гидро​кси​метил)-2-(4-нитро​фенил)этил]ацетамид
	56-75-7
	1,0

	79
	Хлорметилметиловый эфир (Хлорметоксиметан) (по хлору)
	107-30-2
	0,5

	83
	Хрома шестивалентного соединения
	
	

	
	Хром (VI) триоксид
	1333-82-0
	0,01

	
	Хромовой кислоты соли (в пересчете на хром (VI)
Дихромовая кислота, соли (в пересчете на хром (VI)
	
	0,03/0,01 

0,01

	
	Алюминий кальций-0,8-хром-5,6-диводо​род​фосфат-1,6-водородхромат гидрат
Барий димедь дихром нонаоксид 
Катализатор цинк-хромовый синтеза метанола

 (по хрому (VI)
Бис (трифенилсилил) хромат (VI) (силилхромат) (в пересчете на хром (VI)
	
	
0,01
0,03/0,01


0,03/0,01 



	
	Хром (в пересчете на хрома (VI) оксид)
Хром (VI)
	
	

	86
	Цисплатин (SP-Диа​мидо​дихлорплатина)
	15663-27-1
	

	87
	Эпихлоргидрин (хлорметил) оксиран 
Эпоксидные смолы (летучие продукты) (контроль по эпихлоргидрину, в зависимости от применяемых марок)
Эпоксидный клей УП-5–240 (летучие продукты) (контроль по эпихлоргидрину)
Краска порошковая эпоксидная
	106-89-8
	2,0/1,0

0,1—1,0 

0,5

	92
	Этилена оксид 
Эпоксиэтан (этиленоксид, оксиран, окись этилена)
	75-21-8
	3,0/1,0

	93
	Этиленбромид (1,2-Дибромэтан)
	106-93-4
	

	1 В таблице данного приложения приведены гигиенические нормативы, включенные в ГН 2.2.5.1313—03, ГН 2.2.5.1827—03, ГН 2.2.5.1314—03,  ГН 2.1.6.1338—03, ГН 2.1.6.1339—03, ГН 2.1.6.1372—03, ГН 2.1.5.1315—03,  ГН 2.1.5.1316—03, ГН 2.2.5.2100—06, ГН 2.1.5.2280—07 и СП 2.6.1.758—99 (НРБ-99). Для ряда веществ, включенных в санитарные правила, гигиенические нормативы их содержания в различных средах не установлены.

2 Нумерация канцерогенных факторов дана в соответствии с санитарными правилами. Синонимы наименований канцерогенных факторов, отличающиеся от терминов, приведенных в санитарных правилах, заимствованы из гигиенических нормативных документов, перечисленных в п. 1 примечаний.

3 Названия индивидуальных веществ приведены, где это было возможно, в соответствии с правилами IUPAC и обеспечены регистрационными номерами CAS для облегчения идентификации веществ. Синонимы приведены в соответствии с нормативными документами (см. сноску 1).



Приложение 8 

Перечень аллергенов

1. Высоко опасные аллергены

	№
п/п
	Наименование 
вещества
	№
CAS
	ПДК,
мг/м3 *
	Агрегатное 
состояние*
	Класс
опасности
	Особенности действия**

	1
	2-Амино-2-дезокси-D-глюкозы гидрохлорид; Хитозамин; Глюкозамин гидрохлорид
	66-84-2
	0,005
	а
	1
	

	2
	Бациллихилин (по бацитрацину)
	140587-4
	0,01
	а
	1
	

	3
	Бензол-1,4-дикарбоновая кислота; 
Терефталевая кислота
	100-21-0
	0,1
	п+а
	1
	

	4
	Бериллий и его соединения (в пересчете на бериллий)
	
	0,003/
0,001
	а
	1
	К

	5
	Гексаметилендиизоцианат+
	822-06-0
	0,05
	п
	1
	

	6
	(1α,2α,3α,4β,5β,6β)-Гекса(1,2,3,4,5,6) хлорциклогексан+; γ-Гексахлоран
	6108-10-7
	0,05
	п+а
	1
	

	7
	Гентамицин+ (смесь гентамицинсульфатов 1:2,5) - С1(40 %), С2(20 %),  С1а(40 %)
	1403-66-3
	0,05
	а
	1
	

	8
	Гептаникель гексасульфид
	12503-53-6
	0,15/
0,05
	а
	1
	К

	9
	Гигромицин Б+
	31282-04-9
	0,001
	а
	1
	

	10
	Гризин
	
	0,002
	а
	1
	

	11
	О-2-Дезокси-2(N-метиламино)-α-L-глюко-пиранозил-(1(2)-О-5-дезокси-3-С-формил-α -L-глюксофуранозил-(1(4)-N,N1-бис (аминоиминометил)-D-стрептамин+; Стрептомицин
	57-92-1
	0,1
	а
	1
	

	12
	О-3-Дезокси-4-С-метил-3-(метиламино)-β -L-арабинопиранозил-(1(6)-О-(2,6-диамино-2,3,4,6-тетрадезокси-α -D-глицерогекс-4-енопиранозил-(1(4)(-2-дезокси-D-стрептамин; Синтомицин
	32385-11-8
	0,05
	а
	1
	

	13
	1,4-Диаминобензол; п-Фенилендиамин
	106-50-3
	0,05
	п+а
	1
	

	14
	1,4-Диаминобензол дигидрохлорид

1,4-Фенилендиамин дигидрохлорид
	624-18-0
	0,05
	п+а
	1
	

	15
	1,6-Диаминогексан; Гексаметилендиамин
	124-09-4
	0,1
	п
	1
	

	16
	Диаммоний гексахлорплатинат
	
	0,005
	а
	1
	

	17
	Диаминодихлорпалладий+
	14323-43-4
	0,005
	а
	1
	


	18
	Диаммоний хром тетрасульфат-2,4- гидрат [по хрому (Cr+3)]; Хромаммиачные квасцы
	
	0,02
	а
	1
	

	19
	N,N-Дибутил-4-(гексилокси)нафталин-1-карбоксимидамид+; Бунамидин гидрохлорид
	1055-55-6
	0,01
	а
	1
	

	20
	1,3-Дигидро-1,3-диоксо-5-изобензо​фуранкарбоновая кислота; Бензол-1,2,4-трикарбоновой кислоты 1,2-ангидрид; Тримеллитовой кислоты ангидрид
	552-30-7
	0,05
	а
	1
	

	21
	(2S-(2α,5α,6β)(-3,3-Диметил-6[[[5-метил-3-фенилизоксазол-4-ил]карбонил]амино]-7-оксо- 4-тиа-1-азабицикло(3,2,0(гептан-2-карбоновая кислота; Оксациллин
	66-79-5
	0,05
	а
	1
	

	22
	1,3-Ди(1-метилэтил)фенил-2-изоцианат+;
2,6-Диизопропилфенилизоцианат
	28178-42-9
	0,1
	п
	1
	

	23
	1,3-Динитро-5-трифторметил-2-хлорбензол
	393-75-9
	0,05
	п+а
	1
	

	24
	2,4-Динитро-1-хлорбензол
	97-00-7
	0,2/0,05
	п+а
	1
	

	25
	Дихромовая кислота, соли (в пересчете на Cr+6)
	
	0,01
	а
	1
	К

	26
	Кобальт гидридотетракарбонил
	16842-03-8
	0,01
	п
	1
	О

	27
	Кобальт и его неорганические соединения+ 
	
	0,05/
0,01
	а
	1
	

	28
	Меркаптоэтановая кислота+
	68-11-1
	0,1
	п+а
	1
	

	29
	Метилдитиокарбамат натрия+ (по метил​изоцианату); Карбатион; Метилдитиокарбаминовой кислоты натриевая соль
	137-42-8
	0,1
	а
	1
	

	30
	Метилизотиоцианат+
	556-61-6
	0,1
	п
	1
	

	31
	Метилизоцианат+
	624-83-9
	0,05
	п
	1
	О

	32
	3-[[(4-Метилпиперазин-1-ил)имино]
метил] рифамицин+
	13292-46-1
	0,02
	а
	1
	

	33
	4-Метилфенилен-1,3-диизоцианат
	584-84-9
	0,05
	п
	1
	О

	34
	3-Метилфенилизоцианат
	621-29-4
	0,1
	п
	1
	

	35
	Никель тетракарбонил
	13463-39-3
	0,0005
	п
	1
	К

	36
	Никель хром гексагидрофосфат гидрат (по никелю) ;1,7-Никель хром гекса(диводород​фосфат)гидрат
	
	0,005
	п
	1
	К

	37
	Никель, никель оксиды, сульфиды и смеси соединений никеля (файнштейн, никелевый концентрат и агломерат, оборотная пыль очистных устройств) (по никелю)
	
	0,05
	а
	1
	К


	38
	Никеля соли в виде гидроаэрозоля 
(по никелю)
	
	0,005
	а
	1
	К

	39
	Самарий пентакобальтид+  (по кобальту); Кобальт-самариевая композиция магнитов
	12017-68-4
	0,05
	а
	1
	

	40
	2-Фенил-4,6-дихлорпиридазин-3-(2Н)-он
	2568-51-6
	0,05
	а
	1
	

	41
	Хром гидроксид сульфат (в пересчете на Cr+3); Хром серно-кислый основной
	12336-95-7
	0,06/
0,02
	а
	1
	

	42
	Хром-2-6-дигидрофосфат (по хрому Cr+3); Хром фосфат однозамещенный
	27096-04-4
	0,06/
0,02
	а
	1
	

	43
	Хром трихлорид гексагидрат (по хрому Cr+3)
	10060-12-5
	0,03/
0,01
	а
	1
	

	44
	Хромовой кислоты соли (в пересчете 
на хром Cr+6) 
	
	0,03/
0,01
	а
	1
	К

	45
	Этиленимин+; Азиридин
	151-56-4
	0,02
	п
	1
	О


2. Умеренно опасные промышленные аллергены

	№
п/п
	Наименование 
вещества
	№
CAS
	ПДК,
мг/м3 *
	Агрегатное 
состояние*
	Класс
опасности
	Особенности действия**

	1
	2-(2-АлкилС10-13-2-имидазолин-1-ил)-этанол 
	
	0,1
	п+а
	2
	

	2
	2-АлкилС10-12-1-полиэтиленполиамин-2-имидазолин гидрохлорид+; Виказолина ВП хлоргидрат
	
	0,5
	а
	2
	

	3
	Алюмоплатиновые катализаторы КР-101 и РБ-11 с содержанием платины до 0,6 %
	
	1,5
	а
	3
	

	4
	Амилаза
	9000-90-2
	1
	а
	2
	

	5
	1-Аминоалкилимидазолины+
	
	0,5
	п+а
	2
	

	6
	(2S,5R,6R)-6-[[(R)-Амино-(4-гидрокси​фенил) ацетил]амино]-3,3-диметил-7-оксо-4-тиа-1-аза-бицикло[3,2,0]гептан-2-карбоновая кислота тригидрат (амоксициллин тригидрат)
	
	0,1
	а
	2
	

	7
	О-3-Амино-3-дезокси-α –D глюкопиранозил-(1(6)-О-(6-амино-6-деокси- α –D-глюкопиранозил-(1(4)(-(’(()-(4-амино-2-гидрокси-1-оксобутил)-2-дезокси-D-стрептамин+ ; Мономицин
	37517-28-5
	0,1
	а
	2
	


	8
	О-3-Амино-3-дезокси-α -D-глюкопиранозил (1(6)-О-(6-амино-6-дезокси-α-D-глюкопиранозил-(1(4)(-2-дезокси-α -D-стрептамин+; Канамицин
	8063-07-8
	0,1
	а
	2
	

	9
	О-4-Амино-4-дезокси-α –D-глюкопиранозил-(1(6)-О-(8R)2-амино-2,3,7- тридезокси-7-(метиламино)-D-глицеро-α –D-алло-октодиалдо-1,5:8,4-дипиранозил-(1(4)2-дезокси-D-стрептамин+; Апрамицин
	37321-09-8
	0,1
	а
	2
	

	10
	О-2-амино-2-дезокси-α-D-глюкопирано​зил (1(4)-О -(О-2,6-диамино- 2,6-дидезокси-β -(-идопирапозил(1(3)-β-D-рибофуранозил-(1(5)(-2-дезокси-D-стрептамин, сульфат(1:2); Стрептомицина сульфат
	1263-89-4
	0,1
	а
	2
	

	11
	О-3-Амино-3-дезокси-α –D-глюкопирано​зил-(1(6)-О-(2,6-диамино-2,3,6-тридез​окси-α-D –рибогексопирано​зил(1(4)(-2-дезокси-D-стрептамин;  Тобрамицин
	32986-56-4
	0,1
	а
	2
	

	12
	(2(-(2α,5α,6β)(-6-Амино-3,3-диметил-7-оксо-4-тиа-1-азабицикло(3,2,0(гептан-2-карбоновая кислота+; 6-Аминопени​цилановая кислота
	551-16-6
	0,4
	а
	2
	

	13
	3-((4-Амино-2-метил-5-пириди​нил)метил(-5-(2-гидроксиэтил)-4-метил​азоний бромид; Тиаминбромид; Витамин В1
	7019-71-8
	0,1
	а
	2
	

	14
	Аминопласты
	
	-/6
	а
	4
	Ф

	15
	1-Аминопропан-2-ол+
	78-96-6
	1
	п+а
	2
	

	16
	N-(3-Аминопропил)-N-додецилпропан-1,3-диамин+
	2372-82-9
	1
	а
	2
	

	17
	[2S-(2α,5α,6β)(S*)]-6-Аминофенил​ацетиламино-3,3-диметил-7-оксо-4-тиа-1-азабицикло[3,2,0] гептан-2-карбоновая кислота; Ампициллин
	69-53-4
	0,1
	а
	2
	

	18
	2,21[N-(2-Аминоэтил)имино]диэтанол, амиды  С10-13 карбоновых кислот
	
	2
	п+а
	3
	

	19
	N-(2-Аминоэтил)-1,2-этандиамин+; Диэтилентриамин
	111-40-0
	0,3
	п+а
	2
	

	20
	Антибиотики группы цефалоспоринов
	
	0,3
	а
	2
	

	21
	Белково-витаминный концентрат 
(по белку)
	
	0,1
	а
	2
	

	22
	Бензол-1,3-дикарбоновая кислота+;
1,3-Бензолдикарбоновая кислота
	121-91-5
	0,2
	а
	2
	


	23
	Бензол-1,3-дикарбондихлорид+; Изофталоилдихлорид 
	99-63-8
	0,02
	п+а
	2
	

	24
	Бензол-1,4-дикарбондихлорид+; Терефталоилдихлорид
	100-20-9
	0,1
	п+а
	2
	

	25
	Бензол-1,2,4-трикарбоновая кислота; 1,2,4-Трикарбоксибензол;Тримеллитовая кислота
	528-44-9
	0,1
	а
	2
	

	26
	[2]Бензопиранол[6,5,4-def][2],бензо​пиран-1,3,6,8-тетрон; Нафталин-1,4,5,8-тетракарбоновая кислота, диангидрид
	81-30-1
	1
	а
	2
	

	27
	N,N'-Бис(2-аминоэтил)-1,2-этандиамин+;
Триэтилентетрамин
	112-24-3
	0,3
	п+а
	2
	

	28
	Бис(диметилдитиокарбамат) цинка ;
Диметилдитиокарбамат цинка; Мильбекс
	137-30-4
	0,3
	а
	2
	

	29
	Диэтилдитиокарбамат цинка; Этилцимат
	14324-74-2
	0,3
	а
	2
	

	30
	1,1-Бис(полиэтокси)-2-гептадеценил-2-имидазолина ацетат+; Оксамид
	
	0,5
	п+а
	2
	

	31
	1,5-Бис(фур-2-ил)пента-1,4-диен-3-он
	886-77-1
	10
	п+а
	3
	

	32
	1,3-Бис-(4-хлорбензилиденамино)гуани​дин гидрохлорид+ 
	
	0,5
	а
	2
	

	33
	1,3-Бис- (4-хлорбензилиденамино) гуанидин +; Химкокцид
	25875-51-8
	0,5
	а
	2
	

	34
	Боверин
	63428-82-0
	0,3
	а
	2
	

	35
	0-(4-Бром-2,5-дихлорфенил)-0,0-диметил-тиофосфат
	2104-96-3
	0,5
	п+а
	2
	

	36
	Виомицин+; Флоримицин
	32988-50-4
	0,1
	а
	2
	

	37
	Витамин В12  смесь с [4S(4α,4аα,5аα,6β,12аα)]-7-хлор-4-(-ди​метиламино)-1,4,4а,5,5α,6,11,12α-окта​гидро-3,6,10,12,12a-пентагидрокси-6-метил-1,11-диоксо-2-нафтаценкарбон​амид (контроль по хлортетрациклину); Биовит; Биовит –160
	8021-83-8
	0,1
	а
	2
	

	38
	Β-Галактозидаза
	
	4
	а
	3
	

	39
	Гаприн (по белку)
	
	0,1
	а
	2
	

	40
	N,N1-гексаметиленбисфурфурол​иденамин; Бисфургин; Фурфуролиденамин
	17329-19-0
	0,2
	п+а
	2
	

	41
	Гемикеталь окситетрациклин 6,12-Гемикеталь-11-α -хлор-5-окситетра​циклин
	
	3
	а
	3
	

	42
	2-(Z-Гептадец-8-енил)-1,1-бис(2-гид​роксиэтил) имидазолинийхлорид
	
	0,5
	п+а
	2
	


	43
	N-(2-Гептадец-2-енил)-4,5-дигидро-1Н-имидазол-1-ил 1,2-этандиамин+; 1-Ди(β -аминоэтил)-2-гептадизинил-2-имидазолин; Алазол
	87250-17-7
	0,5
	а
	2
	

	44
	2-[2-цис-(Гептадец-8-енил)-2-имидазолин-1-ил]этанол
	95-38-5
	0,1
	п+а
	2
	

	45
	1,2-Диаминобензол; о-Фенилендиамин
	95-54-5
	0,5
	п+а
	2
	

	46
	1,3-Диаминобензол; м-Фенилендиамин
	108-45-2
	0,1
	п+а
	2
	

	47
	2,4-Диаминобензолсульфонат натрия 
1,3-Фенилендиаминсульфокислоты натриевая соль
	3177-22-8
	2
	а
	3
	

	48
	1-Ди(β-аминоэтил)-2-алкил (С8-18)-2-имидазолин+; Виказолин
	
	0,5
	а
	2
	

	49
	N,N-Дибензилэтилендиаминовая соль хлортетрациклина+; Дибиомицин
	1111-27-8
	0,1
	а
	2
	

	50
	[4S-(4α,4аα,5α,5аα,6β,12аα)]4-(Диметил​амино)-1,4,4а,5,5а,6,11,12а-октагидро-3,5,6,10,12,12а-гексагидрокси-6-метил-1,11-диоксо-2-нафтаценкарбоксиамид+; Окситетрациклин
	79-57-2
	0,1
	а
	2
	

	51
	[4S-(4α,4аα,5аα,6β,12аα)]4-(Диметиламино)-1,4,4а,5а,6,11,12а-октагидро-3,6,10,12,12а-пентагидрокси-6-метил-1,11-диоксо-2-нафтацен​карбоксамид+; Тетрациклин
	60-54-8
	0,1
	а
	2
	

	52
	[4S-(4α,4аα,5аα,6β,12а)]4-(Диметиламино)-1,4,4а,5а,6,11,12а-октагидро-3,6,10,12,12а-пентагидрокси-6-метил-1,11-диоксо-2-нафтаценкарбоксамида гидрохлорид+;  Тетрациклина гидрохлорид
	64-75-5
	0,1
	а
	2
	

	53
	[4S-(4α,;аα,5аα,6β,12α)]-4-(Диметиламино)-7-хлор-1,4,4а,5,5а,6,11, 12а-октагидро-3,5,10,12,12а-пентагидрокси-6-метилен-1,11-диоксо-2-нафтацен карбоксамида-4-метилбензол​сульфонат+ ; Тетрациклина 4-метилбензо​сульфонат
	
	3
	а
	3
	

	54
	0,0-Диметил(1-гидрокси-2,2,2-трихлорэтил)-фосфонат+; Хлорофос
	52-68-6
	0,5
	п+а
	2
	

	55
	Диметилдитиокарбамат натрия; Карбамат МН
	128-04-1
	0,5
	а
	2
	

	56
	0,0-Диметил-0-(2,5-дихлор-4-иодфенил)- тиофосфат; Иодофенфос
	18181-70-9
	0,5
	п+а
	2
	


	57
	[2S-[5R,6R]3,3-Диметил-7-оксо-6-[[(2R)-[[(2-оксоимидазоллидин-1-ил)карбонил]амино]фенилацетил]амино]-4-тиа-1-азабицикло[3,2,0]гептан-2-карбоновая кислота;  Азлоциллин
	37091-66-0
	0,1
	а
	2
	

	58
	[2S-(2α,5α,6β)]-3,3-Диметил-7-оксо-6-[(фенилацетил)амино]-4-тиа-1-азабицикло[3,2,0]гептан-2-карбоновая кислота; Бензилпенициллин
	61-33-6
	0,1
	а
	2
	

	59
	0,0-Диметил-0-(2,4,5-трихлорфенил)​тиофосфат
	299-84-3
	0,3
	п+а
	2
	

	60
	N,N-Диметил-2-хлор-10Н-фенотиазин-10-пропанамин гидрохлорид+; 
10-(3-Диметиламинопропил)-2-хлор-10Н фенотиазин гидрохлорид; Аминазин
	69-09-0
	0,3
	а
	2
	

	61
	6-[(1,3-Диоксо-3-фенокси-2-фенилпропил)амино]-3,3-диметил-7-оксо-[2S-(2α,5α,6β)]-4-тиа-1-азобицикло[3,2,0]гептан-2-карбоновая кислота; Карфециллин
	27025-49-6
	0,1
	а
	2
	

	62
	Диприн  (по белку)
	
	0,3
	а
	2
	

	63
	Дифенилгуанидин+; Амидодианилинметан
	102-06-7
	0,3/0,1
	а
	2
	

	64
	N,N'-Дифурфурилиденфенилен-1,4-диамин+
	19247-68-8
	2
	п+а
	2
	

	65
	3,5-Дихлорбензолсульфонамид
	19797-32-1
	0,1
	а
	2
	


	66
	4-Дихлорметилен-1,2,3,3,5,5-гексанхлорциклопент-1-ен+
	3424-05-3
	0,1
	п+а
	2
	

	67
	3,4-Дихлорфенилизоцианат
	102-36-3
	0,3
	п
	3
	

	68
	Дихлорэтановая  кислота; Дихлоруксусная кислота
	79-43-6
	4
	п+а
	3
	

	70
	2-(Диэтиламино)этил-4-аминобензоат; 
Новокаина основание;п-Аминобензойной кислоты β-диэтиламиноэтиловый эфир
	59-46-1
	0,5
	а
	2
	

	71
	2-(Диэтиламино)этил-4-аминобензоат гидрохлорид+; Новокаина гидрохлорид
п-Аминобензойной кислоты β-диэтиламиноэтиловый эфир гидрохлорид
	51-05-8
	0,5
	а
	2
	

	72
	Доксициклин гидрохлорид+
	100929-47-3
	0,4
	а
	2
	

	73
	Доксициклин  тозилат+
	
	0,4
	а
	2
	

	74
	Дрожжи кормовые сухие, выращенные на послеспиртовой барде
	
	0,3
	а
	2
	

	75
	1,1'-Иминобис (пропан-2-ол)+
	110-97-4
	1
	п+а
	2
	


	76
	Какао порошок
	
	2
	а
	3
	

	77
	Канифоль
	8050-99-7
	4
	п+а
	3
	

	78
	[2S-(2α,5α,6β)]-6((Карбоксифенил​ацетил)амино(-3,3-диметил-7-оксо-4-тиа-1-азабицикло-(3,2,0(  гептан-2-карбонат динатрия; Карпенициллин; Карбоксилбензилпенициллина динатриевая соль
	4800-94-6
	0,1
	а
	2
	

	79
	4-Карбометоксисульфинилхлорид
	
	1
	а
	2
	

	80
	Лигносульфонат модифицированный гранулированный на сульфате натрия
	
	2
	а
	3
	

	81
	Липрин /по белку/
	
	0,1
	а
	2
	

	82
	Марганец карбонат гидрат+
	34156-69-9
	1,5/0,5
	а
	2
	

	83
	Марганец нитрат гексагидрат+
Марганец азотно-кислый гексагидрат
	17141-63-8
	1,5/0,5
	а
	2
	

	84
	Марганец сульфат пентагидрат+
Марганец серно-кислый пентагидрат
	10034-96-5
	1,5/0,5
	а
	2
	

	85
	Метациклин гидрохлорид+
	3963-95-9
	0,4
	а
	2
	

	86
	1,1'-Метиленбис(4-изоцианатбензол)+
	101-68-8
	0,5
	п+а
	2
	

	87
	Метилкарбамат 1-нафталенол; Севин; Метилкарбаминовой кислоты нафт-1-иловый эфир
	63-25-2
	1
	а
	2
	

	88
	2-Метилпроп-2-еноилхлорид; Метакриловой кислоты хлорангидрид
	920-46-7
	0,3
	п
	2
	

	89
	2-Метилпроп-2-енонитрил+; Метакриловой кислоты нитрил
	126-98-7
	1
	п
	2
	

	90
	5-Метилтетрагидро-1,3-изобензофуран​дион
	34090-76-1
	1
	а
	2
	

	91
	Метирам
	9006-42-2
	0,5
	а
	2
	

	92
	Молибден, растворимые соединения 
в виде пыли
	
	4
	а
	3
	

	93
	Моющее синтетическое средство «Лоск»
	
	3
	а
	3
	

	94
	Моющее синтетическое средство «Ариель»
	
	5
	а
	3
	

	95
	Моющее синтетическое средство 
«Миф Универсал»
	
	5
	а
	3
	

	96
	Моющее синтетическое средство «Тайд»
	
	5
	а
	3
	

	97
	Моющие синтетические средства  Био-С, Бриз, Вихрь, Лотос, Лотос-автомат, Ока, Эра, Эра-А, Юка
	
	5
	а
	3
	

	98
	Нафталин-2,6-дикарбоновой кислоты дихлорангидрид+
	2351-36-2
	0,5
	а
	2
	


	 99
	Неомицин
	1404-04-2
	0,1
	а
	2
	

	100
	1,1', 1''-Нитрилотрис(пропан-2-ол)+
	122-20-3
	5
	п+а
	3
	

	101
	1-[N-(5-Нитрофур-2-ил)метиленамино]

имидазолидин-2,4-дион
	67-20-9
	0,5
	а
	2
	

	102
	Олеандомицинфосфат+ (1 : 1)
	7060-74-4
	0,4
	а
	2
	

	103
	Панкреатин
	
	1
	а
	2
	

	104
	Пентандиаль; Глутаровый альдегид
	111-30-8
	5
	п
	3
	

	105
	Периклазохромитовых и хромитопериклазовых огнеупорных изделий пыль
	
	-/4
	а
	4
	Ф

	106
	Поли-2-гидроксибутановая кислота; 
Поли-β-оксимасляная кислота
	
	0,1
	а
	2
	

	107
	Поли-D-глюкозоамин, частично N-ацети​лированный; Хитозан; Поли-(1(4)-2-амино-2-дезокси-β-D-глюкопираноза
	9012-76-4
	2
	а
	3
	

	108
	Поли(1(4)-2-N-карбоксиметил-2-дезокси-6-0-карбоксиметил-(-D-глюкопиранозы натриевая соль; Натриевая соль N,0-карбоксиметилхитозана
	
	2
	а
	3
	

	109
	Полимиксин Е 2,7-L-треонин
	71029-35-1
	0,1
	а
	2
	

	110
	Полифталоцианин кобальта, натриевая соль
	
	5
	а
	3
	

	111
	Полихлорпинен+
	
	0,2
	п
	2
	

	112
	Проп-2-еноилхлорид+; Акриловой кислоты ангидрид; Акрилоилхлорид
	814-68-6
	0,3
	п
	2
	

	113
	Проп-2-енонитрил+; Акриловой кислоты нитрил; Акрилонитрил
	107-13-1
	1,5/0,5
	п
	2
	

	114
	Протеаза щелочная  
(активность 6 000 ед.)
	9073-77-2
	0,5
	а
	2
	

	115
	Пыль растительного и животного происхождения:
	
	
	
	
	

	
	а) с примесью диоксида кремния 
от 2 до 10 %
	
	-/ 4
	а
	4
	Ф

	
	б) зерновая
	
	-/ 4
	а
	3
	Ф

	
	в) лубяная, хлопчатобумажная, хлопковая, льняная, шерстяная, пуховая и др. (с примесью диоксида кремния более 10 %)
	
	-/2
	а
	4
	Ф

	
	г) мучная, древесная и др. (с примесью диоксида кремния менее 2 %)
	
	
	а
	4
	Ф

	
	д) хлопковая мука (по белку)
	
	
	а
	3
	

	116
	Пыльца бабочек зерновой моли
	
	0,1
	а
	2
	

	117
	Рибофлавин
	83-88-5
	1
	а
	2
	


	 118
	Смола дициандиамидоформальдегидная+
	
	0,2
	а
	2
	

	119
	Табак
	
	3
	а
	3
	

	120
	Тетрагидроизобензофуран-1,3-дион;  Циклогекс-1-ен-1,2-дикарбоновой кислоты ангидрид
	26266-63-7
	0,7
	а
	2
	

	121
	Тетрагидрометилизобензофуран-1,3-дион
	11070-44-3
	1
	а
	2
	

	122
	Тетраметилтиопероксидикарбондиамид+
Тетраметилтиурамдисульфид; Тиурам Д; ТМТД
	137-26-8
	1,5/0,5
	а
	2
	

	123
	2,3,5,6-Тетрахлорбензол-1,4-дикарбоксилдихлорид+; 2,3,5,6-Тетра​хлортерефталевой кислоты дихлорангидрид
	719-32-4
	1
	а
	2
	

	124
	N-Фенил-2,4,6-тринитробензамид;
2,4,6-Тринитробензойной кислоты анилид
	7461-51-0
	1
	а
	2
	

	125
	Фенолформальдегидные смолы (летучие продукты):
	
	
	
	
	

	
	

а) контроль по фенолу
	
	0,1
	п
	2
	

	
	

б) контроль по формальдегиду
	
	0,05
	п
	2
	

	126
	Фенопласты
	9003-35-4
	-/6
	а
	3
	Ф

	127
	Формальдегид+
	50-00-0
	0,5
	п
	2
	О

	128
	Фуран+
	110-00-9
	1,5/0,5
	п
	2
	

	129
	Фуран-2-альдегид+; 2-Фуральдегид;
2-Фурфуральдегид; Фурфураль 
	98-01-1
	10
	п
	3
	

	130
	2,5-Фурандион+; Малеиновый ангидрид
	108-31-6
	1
	п+а
	2
	

	131
	N-Хлорбензолсульфонамид натрия гидрат+; Монохлорамин; Хлорамин Б
	127-52-6
	1
	п+а
	2
	

	132
	[4S-(4α,4аα,5α,5аα,6β,12аα)]-7-Хлор-4-(диметиламино)-1,4,4а,5,5а,6,11,12а-октагидро-3,6,10,12,12а-пентагидрокси-6-метил-1,11-диоксо-2-нафтаценкарбокс​амид; Хлортетрациклин
	57-62-5
	0,1
	а
	2
	

	133
	Хлорметациклин тозилат+
	
	3
	а
	3
	

	134
	(Хлорметил) оксиран+;    Эпихлоргидрин;

1-Хлор-2,3-эпоксипропан
	106-89-8
	2/1
	п
	2
	

	135
	N-(Хлорметил)фталимид+
	17564-64-6
	0,1
	а
	2
	

	136
	Хлорфенилизоцианат+ (3 и 4-изомеры)
	1885-81-0
	0,5
	п
	2
	О

	137
	диХром триоксид (по хрому Cr+3)
	1308-38-9
	3/1
	а
	3
	

	138
	Хром трифторид (по фтору); Хром фтористый
	7788-97-8
	2,5/0,5
	а
	3
	

	139
	Хром фосфат
	7789-04-4
	2
	а
	3
	


	 140
	1-Циангуанидин; Дициандиамин
	461-58-5
	0,5
	а
	2
	

	141
	N-Циклогексилимид дихлормалеат+
	
	0,5
	а
	2
	

	142
	Эпоксидные смолы (летучие продукты) (контроль по эпихлоргидрину):
	
	
	
	
	

	
	
а) ЭД-5 (ЭД-20), Э-40, 

эпокситрифенольная ЭП-20
	
	1
	п
	2
	

	
	
б) УП-666-1,УП-666-2, УП-666-3, 

УП-671, УП-671-Д, УП-677, УП-680, 

УП-682
	
	0,5
	п
	2
	

	
	
в) УП-650, УП-650-Т 
	
	0,3
	п+а
	2
	

	
	
г) УП2124, Э-181, ДЭГ-1
	
	0,2
	п
	2
	

	
	
д) ЭА 
	
	0,1
	п
	2
	

	143
	Эпоксидный клей УП-5-240 (летучие продукты) /контроль по эпихлоргидрину/ 
	
	0,5
	п
	2
	

	144
	Эприн (по белку)
	
	0,3
	а
	2
	

	145
	Эритромицин+
	114-07-8
	0,4
	а
	2
	

	146
	1,2-Этенбис(дитиокарбамат) цинка; Купрозан; Цинеб
	12122-67-7
	0,5
	а
	2
	

	147
	Этил-4-аминобензоат+; Анестезин
	94-09-7
	0,5
	а
	2
	

	· 
+
Требуется специальная защита кожи и глаз.

· 
(
Преимущественное агрегатное состояние в воздухе в условиях производства:  п – пары и (или) 


газы; а – аэрозоль.

· 
((
Наряду с аллергическим эффектом представлены дополнительные особенности действия ве-


щества: О – вещество с остронаправленным механизмом действия, К – канцероген, Ф – аэро-
золь преимущественно фиброгенного действия.

· Примечание. 

· По степени доказанности опасности аллергена для человека и  при испытании на животных аллергены разделены на категории.

· Высоко опасный аллерген – имеются доказательства: респираторной гиперчувствительности человека к  аллергену; сенсибилизации человека при контакте аллергена с кожными покровами; выраженного сенсибилизирующего действия при испытании на животных (сенсибилизированы все особи, Lim sens < Lim chr). Сенсибилизация является лимитирующим критерием гигиенического нормирования.

· Умеренно опасный аллерген – имеются доказательства: респираторной гиперчувствительности человека к  аллергену; сенсибилизации человека при контакте аллергена с кожными покровами; умеренного сенсибилизирующего действия при испытании на животных (сенсибилизированы более 30—50 % особей). Сенсибилизация не является лимитирующим критерием гигиенического нормирования: Lim sens равен или выше Lim chr. 


Приложение 9

Перечень веществ, для которых должно быть исключено вдыхание

и попадание на кожу

1. Противоопухолевые лекарственные средства, гормоны-эстрогены

	№
п/п
	Наименование 
вещества
	№
CAS
	ПДК,
мг/м3 *
	Агрегатное 
состояние
	Класс
опасности
	Особенности действия

	1
	N’-[3-[4 Аминобутил)амино]пропил] блео​мицинамида гидрохлорид; блеомицетин гидрохлорид
	55658-47-4
	–
	а
	1
	

	2
	5-((4,6-Бис(1-азиридинил)-1,3,5-тиазин-2-ил(амино(-2,2-диметил-1,3-диоксан-5-метанол; диоксадет
	67026-12-4
	–
	а
	1
	

	3
	14-Гидроксирубомицин
	25316-40-6
	–
	а
	1
	

	4
	3-Гидрокси-эстра-1,3,5(10)триен-17-он; эстрон
	53-16-7
	–
	а
	1
	К

	5
	Диэтиленимид 2-метилтиозолидо-3-фосфорной кислоты; имифос
	1078-79-1
	–
	а
	1
	

	6
	2,2,6-Тридеокси-3-амино-(-ликсозо-4-метокси-6,7,9,11-тетраокси-9-ацето-7,8,9,10-тетрагидротетраценхинон; рубомицин
	20830-81-3
	–
	а
	1
	

	7
	2-Хлор-N-(2-хлорэтил)-N-метилэтанамина гидрохлорид; эмбихин
	55-86-7
	–
	а
	1
	

	8
	17-Этинилэстра-1,3,5(10)-триендиол-3,17; этинилэстрадиол
	57-63-6
	–
	а
	1
	К


2. Наркотические анальгетики

	№
п/п
	Наименование 
вещества
	№
CAS
	ПДК,
мг/м3 *
	Агрегатное 
состояние
	Класс
опасности
	Особенности действия

	1
	(5α,6α)-7,8-Дидегидро-4,5-эпокси-3-метокси-17-метилморфин-6-ол; кодеин
	76-57-3
	–
	а
	1
	

	2
	[S-(R*,S*)]-6,7-Диметокси-3-(5,6,7,8-тетрагидро-4-метокси-6-метил-1,3-диоксоло-[4,5-g]-изохино​лин-5-ил)-1-(3Н)-изобензофуранон; наркотин
	128-62-1
	–
	а
	1
	

	3
	Морфин гидрохлорид
	52-26-6
	–
	а
	1
	

	4
	Тебаин
	115-37-7
	–
	а
	1
	

	5
	1,2,5-Триметил-4-фенилпиперидин-4-ол пропионат; промедол
	64-39-1
	–
	а
	1
	

	6
	N-Фенил-N-[1-(2-фенилэтил)-4-пиперидинил]-пропанамид; фентанил
	437-38-7
	–
	а
	1
	

	7
	1-(2-Этоксиэтил)-4-пропионилокси-4-фенилпиперидин гидрохлорид; просидол
	
	–
	а
	1
	


Приложение 10

Рабочее место для беременной женщины

Рабочее место беременной женщины рекомендуется оборудовать специальным вращающимся стулом, который имеет регулируемые по высоте спинку, подголовник, поясничный валик, подлокотники и сиденье. Спинка стула регулируется по углу наклона в зависимости от срока беременности и режима труда и отдыха. Угол наклона спинки стула для первой половины беременности составляет 90-110º, для второй – 105-115º. В период кратковременного отдыха угол наклона спинки увеличивается до 135º. Основные параметры рабочего стула по ГОСТ 21889-76.

Сиденье и спинка должны быть покрыты полумягким нескользящим материалом, который легко подвергается санитарной обработке. Необходимо предусмотреть наличие подставки для ног, регулируемой по высоте и углу наклона, имеющей рифленую поверхность.

Рабочая поверхность стола должна иметь вырез в столешнице для корпуса, округленные углы и матовое покрытие во избежание отраженной блескости. Рабочий стол, производственное оборудование должны иметь пространство для ног: высотой не менее 600 мм, шириной не менее 500-600 мм, глубиной не менее 450 мм на уровне колен и не менее 650 мм на уровне ступней.

Приложение 11

Участки (цеха) для трудоустройства беременных женщин

Участки (цеха) для трудоустройства беременных женщин необходимо размещать в изолированных помещениях. Участки для беременных, организуемые в общих цехах с наличием профессиональных вредностей, абсолютно противопоказанных для беременных, должны быть отделены глухими стенами. Размещение участков, использующих труд беременных женщин, в зданиях без естественного освещения и естественного воздухообмена, а также в подвальных, цокольных этажах не допускается.

Объем производственных помещений на одну работающую беременную женщину должен составлять не менее 15 м3, площадь помещения не менее 4,5 м2 (за вычетом объемов и площадей, занимаемых оборудова​нием), высота - не менее 3,2 м. При отсутствии лифта помещения долж​ны располагаться не выше третьего этажа.

В проектах цехов и участков, использующих труд беременных женщин, необходимо предусматри​вать все возможные архитектурно-планировочные и строительно-акус​тические меры борьбы с шумом и вибрацией для доведения их уровней до предельно допустимых с использованием звуко- и виброизоляции, звуко- и вибропоглощения. Полы помещений, где работают или отдыхают беременные женщины, должны быть теплыми и не скользкими (паркетные, деревянные).

Участок (цех) для трудоустройства беременных женщин оборудуется полумягкими креслами, которые должны иметь регулируемые по высоте спинку и сиденье, а также подлокотники и подставку для ног. Покрытия сидения, спинки, подлокотников должны изготовляться из умягченного, влагоотталкивающего, неэлектризующегося, воздухопроницаемого материала. Кресла по степени подвижности в зависимости от вида работ, по отношению к средствам отображения информации и органам управления могут подразделяться на фиксированные и подвижные. Для обеспечения виброгашения кресла должны быть снабжены виброзащитными устройствами.

Конструкция рабочего стола должна предусматривать регулируемую по высоте рабочую поверхность с вырезом напротив груди и живота работницы, что особенно необходимо во вторую половину беременности и исключает давление края стола на эти части тела. Наличие выреза у стола создает такую опору для рук или для этой цели следует применять специальные подлокотники во избежание статической нагрузки.

При участках (цехах), где используется труд беременных женщин, должны быть оборудованы помещения для отдыха из расчета 0,5 м2 площади на одну работающую женщину, но не менее 18 м2, с соблюдением правил эстетики. Помещения для отдыха беременных женщин должны быть оборудованы мягкой, удобной для отдыха мебелью, в том числе несколькими местами для лежания. В помещении цеха (участка) для беременных работниц должен быть оборудован умывальник с подводкой горячей и холодной воды и смесительным краном. В непосредственной близости от цеха (участка) для беременных должно быть выделено  помещение для уборной из расчета 15 женщин на I санитарный прибор. Рядом с участком (цехом) должна быть оборудована комната для личной гигиены женщин в соответствии с требованиями норм проектирования по СНиП 2.09.04-87 «Административные и бытовые здания». В цехе (на участке) для беременных должно быть выделено помещение для выполнения гимнастических упражнений, для приема пищи с соответствующим оборудованием (стол, стулья, холодильник, кипятильник, бачок с кипяченой водой и т. д.), для гигиенического обучение работниц.

 Библиографические данные
·  Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 30 марта 1999 г. № 52-ФЗ в редакции от 30 декабря 2001 г. №196-ФЗ (ст. 11, 25 и 32);

·  Федеральный закон «Об обязательном социальном страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний» от 24 июля 1998 г. № 125-ФЗ;

· «Перечень тяжелых работ и работ, связанных с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых запрещается применение труда женщин». (Утв. Постановлением Правительства Российской Федерации от 25 февраля 2000 г. № 162.);

· «Нормы предельно-допустимых нагрузок для женщин при подъеме и перемещении тяжестей вручную». (Утв. Постановлением Правительства - Совета Министров Российской Федерации от 6 февраля 1993 г. №105);

· Руководство по оценке профессионального риска для здоровья работников. Организационно-методические основы, принципы и критерии оценки. Р 2.2.1766-03. (Утв. Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 24 июня 2003 г.; введено в действие с 1 ноября 2003 г.);

· Руководство по гигиенической оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификация условий труда. (Руководство Р 2.2.2006-05). (Утв. Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 29 июля 2005 г.; введено в действие с 1 ноября 2005 г.);

· Международная классификация функционирования, ограничения жизнедеятельности и проблем здоровья - МКФ (ВОЗ, 2001);

· Приказ Минздрава России от 17 августа 1999 г. № 322 «Схема определения тяжести несчастных случаев на производ​стве»;

· «Охрана репродуктивного здоровья женщин-работниц в современных социально-экономических условиях». Пособие для врачей. (Утв. Минздравом России 4 сентября 2000 г.);

· «Гигиеническая оценка вредных производственных факторов и производственных процессов, опасных для репродуктивного здоровья человека». (Утв. Руководителем Департамента Госсанэпиднадзора – заместителем Главного государственного санитарного врача Российской Федерации С.И.Ивановым 12 июля 2002 г.);

· «Методы оценки нарушений репродуктивного здоровья населения в связи с факторами среды обитания, оказывающими вредное воздействие на человека». Методические рекомендации. Утв. Минздравом России 31 мая 2001 г.;

· Постановление Правительства Российской Федерации от 30 июня 2004 г. № 322 “Об утверждении Положения о Федеральной службе по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека”;

· Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 31 августа 2007 г. № 569 «Об утверждении Порядка проведения аттестации рабочих мест по условиям труда» (Зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 29 ноября 2007 г. № 10577); 

· Приказ Минздравмедпрома России от 14 марта 1996 г. № 90 «О порядке проведения предварительных и периодических медицинских осмотров работников и медицинских регламентах допуска к профессии»;

· Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 16 августа 2004 г. № 83 «Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и порядка проведения этих осмотров (обследований)»;
· Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 29 мая 2006 г. № 413 “Об утверждении Типового положения о комитете (комиссии) по охране труда”;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 марта 2007 г. № 16 «Об усилении государственного санитарно-эпидемиологического надзора за условиями труда»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 июля 2006 г. № 13 «Об обеспечении безопасных условий труда работников транспорта Российской Федерации»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 18 апреля 2006 г. № 10 «Об усилении санитарно-эпидемиологического надзора за условиями труда водителей автотранспортных средств»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 14 апреля 2006 г. № 9 «Об усилении санитарно-эпидемиологического надзора за условиями труда инспекторов ГИБДД»;

· Конвенции МОТ № 103 «Об охране материнства» от 28 июня 1952 г.; 

· Конвенция МОТ № 123 «О труде женщин с семейными обязанностями» от 26 июня 1965 г.; 

· Конвенция МОТ № 45 (1935 г.) «О применении труда женщин на подземных работах в шахтах любого рода»; 

· Конвенция МОТ № 100 (1951 г.) «О равном вознаграждении мужчин и женщин за труд равной ценности»; 

· Конвенция МОТ № 111 (1958 г.) «О дискриминации в области труда и занятий»; 

· Конвенция МОТ № 122 (1964 г.) «О политики в области труда и занятости»; 

· Конвенция МОТ № 156 (1981 г., ратифицирована в 1997 г.) «О равном обращении и равных возможностях для трудящихся мужчин и женщин с семейными обязанностями»; 

· Концепция охраны репродуктивного здоровья населения России на период 2000–2004 гг. и План мероприятий по ее реализации (утвержденная Министерством здравоохранения Российской Федерации, Министерством образования Российской Федерации и Министерством труда и социального развития Российской Федерации 17 апреля, 5,10 мая 2000 г.);

· Гигиенические рекомендации к рациональному трудоустройству беременных женщин (утвержденные Госкомсанэпиднадзором Российской Федерации, Министерством здравоохранения Российской Федерации 21, 23 декабря 1993 г.);

· Гигиенические нормативы «Предельно допустимые концентрации (ПДК) вредных веществ в воздухе рабочей зоны». ГН 2.2.5.1313-03 (с дополнениями: № 1 – ГН 2.2.5.1827-03, № 2 – ГН 2.2.5.2100-06, № 3 – ГН 2.2.5.2241-07);

· Гигиенические нормативы «Ориентировочные безопасные уровни воздействия (ОБУВ) вредных веществ в воздухе рабочей зоны». ГН 2.2.5.2308.03;

· Гигиенические нормативы «Предельно допустимые уровни (ПДУ) загрязнения кожных покровов вредными веществами». ГН 2.2.5.563-96;

· Гигиенические нормативы «Предельно допустимые концентрации (ПДК) микроорганизмов-продуцентов, бактериальных препаратов и их компонентов в воздухе рабочей зоны». ГН 2.2.6.2178-07 (с дополнением № 1 – ГН 2.1.6.2265-07);
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· Санитарные нормы «Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, общественных зданий и на территории жилой застройки». СН 2.2.4/2.1.8.562–96;

· Санитарные нормы «Производственная вибрация, вибрация в помещениях жилых и общественных зданий». СН 2.2.4/2.1.8.566–96;

· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы «Ифразвук на рабочих местах в жилых и общественных помещениях и на территориях жилой застройки». СН 2.2.4/2.1.8.583-96;

· «Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы» СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03 (с дополнением № 1 – СанПиН 2.2.2/2.4.2198-07);

· Санитарные правила и нормы «Гигиенические требования при работах с источниками воздушного и контактного ультразвука промышленного, медицинского и бытового назначения». СанПиН 2.2.4/2.1.8.582–96.
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